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Елена Доведова. Освобождение кремля от поляков

С 2005 года 4 ноября в России отмечается го-
сударственный праздник – День народного 
единства. Именно 4 ноября (по новому стилю) 
1612 года отряды Второго народного ополчения 
численностью почти 8 тысяч человек под руко-
водством Кузьмы Минина и князя Дмитрия По-
жарского освободили Московский Кремль от 
польских захватчиков. 

Этот праздник с каждым годом отмечают все 
больше людей, и он уже стал достаточно важ-
ным для жителей страны. Хотя День народного 
единства и отмечается у нас только несколько 

последних лет, он имеет достаточно значимую 
историческую и смысловую нагрузку. Праздник 
стал напоминанием о мужестве и мудрости рос-
сийского народа, который под угрозой развала 
собственного государства смог объединиться и 
восстать против иноземных захватчиков. 

Праздник Дня народного единства олице-
творяет уважение к патриотизму и мужеству 
граждан страны всех поколений, признание и 
благодарность тем, кто смог отстоять и защи-
тить родину в наиболее сложные моменты ее 
истории.

Патриотизм и любовь к Отчизне столетиями 
скрепляли нашу многонациональную страну. 
Эти мощные чувства завоеваны нашими  пред-
ками, преподавшими нам исторический урок 
и назидание – свято беречь и защищать свои 
национальные интересы, при этом напомнить 
нам, что мы – многонациональный народ. 

Праздник устанавливает связь времен,  про-
буждает в нас чувства сопричастности к рос-
сийской истории и великой культуре, кото-
рые объединяют миллионы людей по всему 
миру.

ПраздникПраздник
единенияединения

Полетели!Полетели!
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СОБЫТИЯ И ЛЮДИСОБЫТИЯ И ЛЮДИ

Наша жизнь Стройдень

Благоустройство

Управление образования Мытищинского района – 8(495)586-11-97

Строительство современного Центра боевых искусств 
в Мытищах на территории спортивного комплекса 
«Строитель» близится к завершению

Многие вопросы каса-
лись возведения в городе 
объектов социальной сфе-
ры, транспортной и инже-
нерной инфраструктуры 
в 2016-2017 годах. В ми-
крорайонах 15 и 16 (рас-
положены в черте улиц 
Борисовка, Сукромка, 
Юбилейная и Мира) в ста-
дии проектирования на-
ходится детский сад №56. 
Представитель компании-
застройщика обязался в 
январе-феврале предоста-
вить на согласование в ад-
министрацию полноцен-
ный проект учреждения, 
само же строительство нач-
нется в первой половине 
2016 года. По его словам, 
на данный момент также 
находится в конечной ста-
дии проектирования шко-
ла №58 на 1050 человек. 

В этом году в Мытищин-
ском районе должно быть 
организовано 8000 новых 
оборудованных машино-
мест. На данный момент 
их появилось около 1200, 
в том числе в 15 и 16 ми-

крорайонах. В 2016 году 
вдоль бульвара Распопо-
вой запланировано начать 
строительство нескольких 
многоярусных гаражных 
комплексов еще на 1600 
мест для автомобилей.

Застройщик уже долгое 
время не передает в муни-
ципальную собственность 
инженерные и слаботоч-
ные сети, дорогу по ул. Бо-
рисовке и другие объекты, 
что затрудняет их эксплуа-
тацию на законных основа-
ниях мытищинскими вла-
стями, и без устали уже 
какой месяц твердит, что 
все будет выполнено, но, 
увы...

Много обращений от 
жителей поступает ка-
сательно ненадлежаще-
го качества и плохого об-
служивания спортивных 
площадок в этих микро-
районах. Неоднократно 
комиссия выезжала, что-
бы ознакомиться с ситу-
ацией, давала рекоменда-
ции, однако, долгое время 
все оставалось без измене-

ний. Недавно в ходе аукци-
она была выбрана органи-
зация, которая возьмется 
за спортплощадки, все ра-
боты будут производить-
ся под контролем со сто-
роны администрации. Уже 
весной там предполагает-
ся сделать новое резиновое 
покрытие.

В продолжение сове-
щания сотрудники ад-
министрации рассмотре-
ли вопросы строительства 
объектов социальной сфе-
ры, транспортной и инже-
нерной инфраструктуры в 
микрорайонах 17А (распо-
ложен рядом с Волковским 
шоссе) и 22 (близ реки Яу-
зы, улиц Селезнева и Мира). 
В последнем, чтобы разгру-
зить гимназию №17 и шко-
лу №25 (их посещает боль-
шая часть детей, живущих в 
этом микрорайоне), будет 
построено общеобразова-
тельное учебное заведение 
на 975 мест. На данном эта-
пе был лишь заключен кон-
тракт на проектирование. 
Для постройки новой шко-

лы необходима достаточно 
большая площадь земли, а 
для этого нужно провести 
расселение жителей нахо-
дящихся поблизости част-
ных домов. Когда это прои-
зойдет  – неизвестно. «Там 
очень много домов, на ме-
сте которых мы собира-
лись построить спортив-
но-физкультурное ядро 
школы. Но с отселени-
ем дела обстоят непро-
сто»,  – сказал подрядчик. 
А пока в гимназии  №17 с 
целью избавления от вто-
рой смены пришлось да-
же отремонтировать до-
полнительно несколько 
помещений для расшире-
ния учебной территории. 
В официальных же пла-
нах, представленных в ми-
нистерство образования, 
сказано, что в эксплуата-
цию новая школа вводится 
с 1 сентября 2016 года. Но, 
видимо, по объе ктивным 
причинам этому пока не 
бывать.

Анна Тимофеева

Будет ли школа?

В данный момент строи-
тельство на этом объекте 

уже близко к финишу – вы-
полнены работы по обли-

цовке здания, установлены 
окна. Подрядчики обеща-
ют закончить обустрой-
ство фасада в течение 10 
дней.

Что касается внутренней 
отделки, то и здесь выпол-
нен большой объем рабо-
ты: покрашены стены, сде-
лан потолок практически на 
всех этажах, 25 октября на-
чались работы по устрой-
ству паркетных полов. 
Завершающие малярные ра-
боты внутри здания будут 
сделаны в течение недели. 
Кроме того, в данный мо-
мент уже подготовлена ком-
ментаторская рубка, прак-
тически готовы трибуны, на  
которых в скором времени 

смогут поместиться почти 
1000 человек. 

Отметим также, что при 
Центре боевых искусств бу-
дет функционировать го-
стиница для спортсменов, 
проживать в которой смо-
жет около 40 человек.

На этой неделе муниципа-
литет планирует выделить 
25 миллионов рублей на за-
купку спортивного обору-
дования и мебели. В целом 
Александр Михайлович вы-
соко оценил ход работ. К 
обсуждению строительства 
этого спортивного центра 
представители администра-
ции вернутся через месяц.

Ирина Каманина

Работы на финишном этапе

Строительство современного Центра боевых искусств
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28 октября в администрации глава Мытищинского района Виктор Азаров провел совещание, 
посвященное вопросам строительного комплекса.

29 октября первый заместитель главы администрации Мытищинского района Александр Казаков 
провел рабочее совещание по вопросу строительства современного Центра боевых искусств

 в Мытищах. Он будет располагаться на территории спортивного комплекса «Строитель».

Под охранойПод охраной
29 октября сотрудники 

вневедомственной охраны 
МВД России отметили свой 
профессиональный празд-
ник. В Мытищинском отде-
ле вневедомственной охра-
ны работают 120 штатных 
и 60 вольнонаемных со-
трудников. Под их присмо-
тром находится тысяча 200 
объе ктов   – это детские са-
ды, школы, поликлиники, 
организации, предприя-
тия, а также более пяти ты-
сяч квартир, домов, гара-
жей, дач. По статистике это 
самые высокие показатели 
в области, а значит жители 
нашего района больше забо-
тятся о своем имуществе.

СказкаСказка
о главномо главном

Ребята из детской сту-
дии видеотворчества «Зе-
бра» при школе №28 соз-
дали мультфильм про 
Владимира Владимирови-
ча Путина. Пластилиновая 
история про президента 
России создавалась рука-
ми детей в течение месяца. 
Мультик с забавным назва-
нием «Пультик» рассказы-
вает сказку для маленьких 
зрителей о том, кто руко-
водит страной и что вхо-
дит в его обязанности. Де-
ти из студии «Зебра» ранее 
уже создали целую трило-
гию пластилиновых муль-
тиков (подробности – в сле-
дующем номере).

ДружнаяДружная
семьясемья

В Мытищинском райо-
не в четвертый раз про-
шел конкурс молодых семей 
«Папа, мама, я – дружная 
семья», организатором ко-
торого выступил молодеж-
ный центр «Звездный» (ру-
ководитель Елена Кирилюк) 
при поддержке управления 
по физической культуре, 
спорту и работе с молоде-
жью администрации Мыти-
щинского района. Конкурс 
проводится уже четвер-
тый год. В борьбу за звание 
«дружная семья» вступили 
пять команд, которым пред-
стояло пройти семь кон-
курсных испытаний. В ито-
ге победила семья Азрата и 
Ирины Сафаровых. У мо-
лодых педагогов трое доче-
рей  – Варвара, Акулина и 
Аглая (3, 5 и 7 лет). 



33Наши МытищиНаши Мытищи 
№43 от 31.10.2015-06.11.2015

90

АКТУАЛЬНО

 ■ От первого лица День за днем

Администрация Мытищинского муниципального района – 8(495)586-95-77

– Виктор Сергеевич, на 
территории Мытищинско-
го района в мире и согласии 
издавна проживали люди 
разных национальностей и 
вероисповеданий. Как в  на-
шем многонациональном 
районе обстоят дела с  на-
родным единством?

– За последние годы меж-
национальные отношения в 
Мытищинском районе зна-
чительно улучшились, выш-
ли на новый уровень. На 
сегодняшний день в муни-
ципальном образовании 
созданы шесть культурных 
автономных образований. 
Среди них – еврейская наци-
ональная культурная авто-
номия, азербайджанская, ар-
мянская, татарская, местное 
отделение мордвы и   хутор-
ское казачье общество. Все 
общины хорошо и грамот-
но взаимодействуют между 
собой, обсуждают насущные 
вопросы, принимают реше-
ния.

Созданная в районе ко-
миссия по межнациональ-

ным отношениям во многом 
упростила общение людей, 
принадлежащих не только к 
разным национальностям, 
но и религиозным конфес-
сиям. Итогом такого объе-
динения стало совместное 
проведение национальных 
праздников, вечеров, кон-
курсов и других мероприя-
тий.

Важную роль в развитии 
межнациональных отноше-
ний играет Общественная 
палата. В рамках ее деятель-
ности происходит конструк-
тивный разговор с руково-
дителями наших конфессий. 
Во всяком случае, они зна-
ют, куда и с какими вопро-
сами  нужно и можно обра-
щаться. За последние 4-5 лет 
мы эту работу наладили ос-
новательно.

– Существуют ли какие-
то проблемы в отношениях 
с представителями различ-
ных национальностей и ка-
ким образом их удается ре-
шать?

–  Несмотря на то, что все 
они в основном граждане 
РФ, у каждого есть какие-
то национальные особен-
ности. Иногда появляет-
ся недопонимание. К любой 
возникающей конфликтной 
ситуации мы привлекаем 
представителей конфессий 
для того, чтобы они встре-
тились с людьми и, прежде 
всего, побеседовали. К при-
меру, я знаю, что в рамках 
татарской автономии про-
водят обучение молодежи 
классическим азам ислама, 
ставя задачу, чтобы ребята, 
приехавшие  в нашу страну 
работать, а тем более жить, 
грамотно трактовали ислам, 
чтобы избежать влияния 
ваххабитов. 

Другой пример – поселок 
Пироговский, где прожива-
ет достаточно много армян. 
Большинство из них актив-
но занимается бизнесом, к 
сожалению, бывает и с нару-
шением действующего зако-
нодательства. В этом случае 
мы также привлекаем авто-
ритетных руководителей из 
этой диаспоры, и нам удает-
ся решать многие эксцессы, 
не прибегая к помощи пра-
воохранительных органов.

–  Каково, на Ваш взгляд, 
значение праздника – Дня 
народного единства – се-
годня?

– Перед нашим регионом 
стоят масштабные задачи, и 
решить их мы сможем толь-
ко сообща, объединив уси-
лия всех жителей Подмо-
сковья. А для того, чтобы 
вместе идти к общей цели, 
мы должны хорошо знать 
и понимать друг друга. Мо-
сковская область – это серд-
це России, где бок о бок жи-
вут представители более 100 
национальностей. Разноо-
бразие культур и традиций 
создает колоссальный твор-
ческий потенциал, кото-
рый мы сможем реализовать 
только на основе межнаци-

онального взаимодействия, 
взаимного уважения и кон-
структивного диалога. Кста-
ти, такую возможность да-
ет нам и Ассамблея народов 
Подмосковья, которая уже 
несколько раз проходила в 
нашем районе. 

Что касается страны в це-
лом, то сегодня огромное 
количество наших граждан 
гордится тем, что они жи-
вут в России. Прошлый год 
показал, что мы сплотились 
как никогда, рейтинг наше-
го президента превысил все 
ожидания, вышел на истори-
ческий максимум и держится 
твердо. То, что все мы едины, 
показала и нынешняя акция 
«Бессмертный полк», когда 
в юбилейный День Победы 
миллионы россиян в разных 
уголках нашей страны выш-
ли, чтобы вспомнить тех, кто 
подарил нам эту Победу.

Мы можем уверенно ска-
зать, что страна едина по 
многим позициям, и это 
прекрасно. Всем стало абсо-
лютно все равно, какой ты 
национальности – чуваш, 
мордвин или казах. Мы рос-
сияне – это главное!

Важная составляющая это-
го праздника заключается в 
следующей мысли: когда лю-
ди объединяются, действуют 
сообща, тогда они способ-
ны решить любую проблему. 
Эта мысль, я уверен, будет 
актуальной всегда. И пото-
му праздник этот нам нужен.

В его преддверии в первую 
очередь хочу пожелать моим 
землякам, чтобы мы жили в 
нашем огромном доме – Рос-
сии – комфортно, уютно, а 
самое главное – под мирным 
небом. Всем здоровья, сча-
стья, благополучия. Очень 
важно, когда мы друг друга 
понимаем, уважаем или хо-
тя бы пытаемся это делать 
по отношению к своим близ-
ким людям. 

Беседовала
Эльвира Газизова

Виктор Азаров:
Когда мы едины – Когда мы едины – 
мы можем многоемы можем многое

Накануне Дня народного единства корреспондент еженедельника «Наши Мытищи»
встретился с главой Мытищинского муниципального района Виктором Азаровым. 

Основной темой встречи стали межнациональные отношения.

Виктор Азаров: Разнообразие культур и традиций 
создает колоссальный творческий потенциал

ДоброделДобродел
в действиив действии

Губернатор Московской об-
ласти Андрей Воробьев при-
звал всех глав муниципальных 
образований региона ответ-
ственно относиться к посту-
пающим через портал «Добро-
дел» жалобам.

Он отметил, что благодаря 
автоматизированности систе-
мы сразу видно, кто оператив-
но реагирует на запросы, а кто 
направляет жителям отписки.

«Это большая работа, ко-
торая осуществлялась мини-
стерством государственного 
управления. Для нас работа в 
открытом формате являет-
ся приоритетом. Обращаю 
внимание всех глав муници-
палитетов, что это маги-
стральная тема», – заклю-
чил губернатор.

Интернет-портал «Добро-
дел» http://vmeste.mosreg.ru/ 
запущен в тестовом режиме 
с 1 июня по поручению гла-
вы Подмосковья. С помощью 
него можно оперативно сооб-
щить о проблеме, дать оценку 
работе органов местного само-
управления, высказать пре-
тензии или благодарность. Все 
запросы, поступающие от жи-
телей, систематизируются и 
распределяются по профиль-
ным министерствам и ведом-
ствам Подмосковья.

По данным официального 
сайта правительства МО

ДеньДень
первокурсника первокурсника 

Московский государствен-
ный университет леса отметил 
День первокурсника. Меро-
приятие проходило в район-
ном Дворце культуры и досу-
га «Яуза». Основанный в 1919 
году МГУЛ готовит инжене-
ров, бакалавров, магистров и 
научных работников для лес-
ной, целлюлозно-бумажной и 
деревообрабатывающей про-
мышленности. C 2003 года вуз 
возглавляет доктор техниче-
ских наук, Почетный гражда-
нин Мытищинского района 
профессор Виктор Санаев.

В этот день студенты услы-
шали приветственные сло-
ва в свой адрес. За активное 
участие в творческой дея-
тельности вуза нескольким 
студентам и режиссеру сту-
денческого театра Яне Хо-
тиенко вручены почетные 
грамоты. Коллективы сту-
денческой самодеятельности 
подготовили для праздника 
концертную программу. 

www.mytyshi.ru

www.mytyshi.ru
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Управление капитального строительства и инвестиций – 8(498)720-54-86

ГОРОД И ГОРОЖАНЕГОРОД И ГОРОЖАНЕ

В центре внимания

ДорогиКапитальный ремонт

По словам заместите-
ля директора МКУ «Управ-
ление капитального стро-
ительства и инвестиций» 
Алексея Жукова, сегодня 
проводится тщательное об-
следование дорог. На доро-
гах с наиболее интенсивным 
движением ликвидируются 
выбоины, проводится убор-
ка листвы с проезжей части. 
Проходят проверки пред-
приятий на готовность к 
зимним условиям, осматри-
вается автопарк, заготавли-
ваются противогололедные 
материалы. 

Кроме того, подрядным 

организациям дано поруче-
ние перевести имеющуюся 
технику с летнего на зимнее 
содержание. По плану ком-
плекс мероприятий по под-
готовке дорог к зиме дол-
жен быть завершен уже к 5 
ноября. 

Для зимнего содержания 
городских дорог планиру-
ется использовать всю име-
ющуюся специализирован-
ную технику подрядной 
организации, муниципаль-
ных предприятий и учреж-
дений.

Ирина Каманина

Готовимся к зиме

Среди них – предпри-
ятие «Водоканал-Мыти-
щи» с находящимися на 
его территории и поблизо-
сти старинными построй-
ками и артефактами. Если 
бы не первый водопровод, 
известный как Екатери-
нинский, не было бы и 
этой организации. Со-
гласно преданию, в начале 
XVIII века во время силь-
ной грозы в землю у Мы-
тищ ударила молния, и из 
нее фонтаном вырвалась 
вода на высоту около трех 
метров. Она оказалась не 
только вкусной, но и це-
лебной. Источник собирал 
много паломников и полу-
чил название Святого, или 
Громового. Сама Екатери-
на II, попробовав эту воду, 
оценила ее качество. Были 
построены кирпичные во-
доводы, которые собира-
ли мытищинскую воду и 
вели ее в сторону Москвы. 
В столицу она подавалась 
вплоть до 1962 года.  

Идею создания в Мыти-
щинском районе музея пер-
вого водопровода и кра-
еведы, и представители 
администрации обсужда-

ли уже не раз. Настал мо-
мент переходить от разго-
воров к действиям: на этой 
неделе представители ко-
миссии по сохранению на-
родных ценностей, разви-
тию туризма и культуры 
мытищинской Обществен-
ной палаты встретились с 
руководством «Водокана-
ла» на предприятии и при-
няли решение о внесении 
его в общественный реестр 
исторических памятников 
района. «Все находящие-

ся здесь сооружения – это 
жемчужина Мытищ, и мы 
будем рады тут видеть 
наших дорогих жителей и 
гостей, приезжающих на 
экскурсии», – отметил ге-
неральный директор ОАО 
« В о д о к а н а л - М ы т и щ и » 
Юрий Кукин. 

Цель создания таких рее-
стров – привлечь власть и 
государство к защите ранее 
не охраняемых как исто-
рические ценности памят-
ников культуры. «Один из 

подобных объектов – мы-
тищинский водопровод, 
основанный Екатериной II 
в 1779 и которому сейчас 
уже больше 230 лет. Во-
донасосная станции, где 
мы сейчас находимся, бы-
ла построена в 1804 го-
ду. С тех пор практически 
все здания и сооружения 
сохранились в  отличном 
состоянии. И было бы до-
статочно интересно при-
водить сюда людей, рас-
сказывать им про это 
место.  Что касается му-
зея, для начала можно вы-
делить под него просто 
несколько комнат в сво-
бодных помещениях. Все 
сложности связаны с тем, 
что это природоохраняе-
мая зона парка «Лосиный 
остров», и любые новые 
постройки здесь регламен-
тируются законом о запо-
ведниках», – отметил Сер-
гей Егоров, член комиссии 
по сохранению народных 
ценностей, развитию ту-
ризма и культуры Обще-
ственной палаты Мыти-
щинского района.

Участники выездного со-
вещания осмотрели тер-

риторию предприятия, 
центральную насосную 
станцию, а также найден-
ные неподалеку участки ка-
менной кладки, открыв-
шейся при реконструкции 
Ярославского шоссе. Есть 
основания полагать, что 
она является частью ста-
ринной водопроводной га-
лереи. 

Подводя итоги, хочется 
отметить, что перспекти-
ва создания музея и орга-
низации экскурсий на «Во-
доканале» реальна, но все 
осложняется тем, что пред-
приятие находится в зоне 
санитарной охраны. Завер-
шить составление реестра 
культурных и историче-
ских памятников района 
планируется весной 2016 
года. Затем его нужно будет 
утвердить на более высо-
ком уровне, после чего му-
ниципалитет на законных 
основаниях сможет взять-
ся за организацию просве-
тительской работы и зна-
комство жителей с новыми 
объектами народного до-
стояния в Мытищах.  

Анна Тимофеева

Достояние культуры
В Подмосковье и Мытищах довольно много сооружений, имеющих культурно-историческую ценность,

которые при этом официально не числятся в списках памятников зодчества России. 

Межсезонье для работников дорожного 
управления  – время непростое, ведь именно 
сейчас ведется подготовка к зимнему содержа-
нию дорог.

«Водоканал-Мытищи» вместе с находящимися на его 
территории сооружениями – исторический памятник 
Мытищинского района

Программа – в действии
Со следующего года проведение капитального ремонта 

на многоквартирных домах перейдет к полномочиям
Министерства ЖКХ Московской области.

Программа, составлен-
ная региональным опе-
ратором и утвержден-
ная    правительством 
Московской области, на-
чала работать в 2014 году. 
На территории Мытищ 
1137 многоквартирных 
дома, 1028 из них включе-
ны в региональную про-
грамму капитального ре-
монта, рассчитанную на 
25 лет.

На сегодняшний день со-
ставлен краткосрочный 
план капитального ремонта 
многоквартирных домов на 

2016 год. Программа  фор-
мировалась с учетом пред-
ложений управляющих ор-
ганизаций. Согласно ей, в 
2016 году предполагается 
ремонт 112 многоквартир-
ных домов. Из них на 61 бу-
дут ремонтироваться вну-
тридомовые инженерные 
системы, на 56 – кровли, 
одно подвальное помеще-
ние, 14 фасадов, 1 фунда-
мент и в 12 многоквартир-
ных домах будут заменены 
60 устаревших лифтов. 

На прошедшем недав-
но в администрации сове-

щании  по вопросам жи-
л и щ н о - к о м м у н а л ь н о г о 
хозяйства первый замести-
тель главы администрации 
Мытищинского района 
Александр Казаков после 
обсуждения хода выполне-
ния капитального ремон-
та в этом году отметил, что 
работы по ремонту крыш 
домов в следующий раз не-
обходимо начинать рань-
ше, чтобы успеть завер-
шить их до наступления 
холодов.

Соб. инф.
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КАК ЖИВЕШЬ, СЕЛО?

Управление по работе с сельскими территориями – 8(495)408-98-83 

Название улицы, види-
мо, произошло от каскада 
трех прудов, находящихся 
рядом с ней. Долгое вре-
мя им не уделялось долж-
ного внимания, они зарос-
ли, деревья рядом с ними 
практически все старые, 
высохшие. Нынче, продол-
жая начатую три года на-
зад работу по очистке по-
жарных водоемов, решено 
было обустроить один из 
местных прудов, находя-
щийся в непосредственной 
близости от дороги. Работы 
по очистке и укреплению 
уже произведены. Сделан 

подъезд для забора воды 
пожарной машиной. Сей-
час идет укладка плиточно-
го покрытия и посадка де-
ревьев.

Работы по очистке прудов 
проводятся ежегодно. Как 
правило, приступают к ним 
осенью, как раз в это время 
понижается уровень воды. 
В 2013 году привели в поря-
док пруды в деревнях Пого-
релки, Беляниново, Веш-
ки, Афанасово, в 2014-м – в 
Новогрязново и частично 
в Челобитьево, в этом году 
очередь дошла до деревни 
Бородино. Всего же на сель-
ской территории располо-
жены 37 пожарных водое-
мов, занесенных в реестр. 
Не во всех населенных пун-
ктах есть гидранты, поэто-
му пожарные машины за-
бирают воду из прудов.

«Финансирования на все 

три водоема, к сожале-
нию, не хватило, поэто-
му было принято решение 
почистить в Бородино са-
мый большой пруд и произ-
вести санитарную выруб-
ку деревьев рядом с другим. 
Со временем почистим 
и его», – говорит началь-
ник управления по работе 
с сельскими территориями 
Сергей Пятковский.

Проделана большая ра-
бота: сначала была спуще-
на вся вода, затем приве-
ли в порядок дно водоема, 
уложили специальную сет-
ку, укрепили берега. Сейчас 

пруд уже наполнен водой: 
кроме стекающей с окру-
ги ею подпитывают водоем 
и имеющиеся здесь родни-
ки. По словам старожилов, 
в самом центре здесь когда-
то был колодец с  питьевой 
водой. Буквально на днях 
высадят деревья, до кон-
ца обустроят подъездную 
дорогу, выложат дорожки, 
поставят лавочки. Сегод-
ня здесь еще можно видеть 
остатки сваленных дере-
вьев, навалы земли, а вот 
весной это будет преобра-
женный пейзаж: вместо за-
росших дебрей с мусором 
(который, кстати, скиды-
вали сюда некоторые не-
радивые местные жители) 
прекрасное место отдыха, 
которое будет выполнять 
еще и функцию пожарного 
водоема.

Жительница Бородино 

Валентина Салимовна Аки-
мова переживает за свою 
родную деревню. Когда ре-
шался вопрос о том, какой 
из трех прудов необходимо 
чистить от тины, ила и му-
сора, инициативные селяне 
высказали предложение  – 
в первую очередь необхо-
димо привести в порядок 
большой пруд. «Наша ули-
ца находится в низине, и 
если бы не было этого пру-
да, то наши дома  «пла-
вали» бы после дождей и 
таяния снега. К тому же 
часто езжу по делам в го-
род. Раньше бывало проез-
жаешь по дороге – с одной 
стороны прибранное фе-
деральное мемориальное 
кладбище, а с другой  – за-
росшие, заброшенные пру-
ды. Сейчас совсем другое 
дело. Просто красота», – 
говорит она.

Работы по очистке пру-
да завершатся в начале но-
ября. В следующем году в 
планах – очистка водоема в 
Нагорном.

Благодарны жители вла-
стям и за очистку колод-
ца. Несмотря на то, что у 
многих есть свои скважи-
ны во дворах, селяне по-
прежнему предпочитают 
набирать воду из него. Тем 
более, что пользуется ко-
лодцем местное население 
уже почти сто лет. «Он в 
свое время тоже был за-
брошенным. В этом году 
нам его почистили, уста-

новили новое бетонное 
основание, зацементи-
ровали площадку вокруг 
него, стало удобно, а са-
мое главное  – вода здесь 
чистая и вкусная. В окру-
ге, наверное, такой коло-
дец единственный. Мест-
ные жители говорят – это 
наш стратегический за-
пас», – делится с нами В.С. 
Акимова.

Вообще же за летний пе-
риод на сельской терри-
тории с привлечением 
средств из муниципаль-
ного бюджета в 2015 году 
было запланировано по-
чистить и привести в по-
рядок 8 колодцев, семь уже 
готовы к эксплуатации. В 
Погорелках выкопан но-
вый колодец.

На данный момент на селе 
готовятся к зимнему перио-

ду: проводится очистка ле-
сов и придорожных участ-
ков от мусора. Кроме того, 
завершаются работы по ре-
монту дорог. Уже отремон-
тировано более 49 тысяч 
квадратных метров на  об-
щую сумму, составляющую 
более  сорока шести с поло-
виной миллионов рублей, 
тротуаров – около 3 тысяч 
600 квадратных метров бо-
лее чем на семь миллионов 
рублей. В стадии заверше-
ния последний участок до-
роги Бородино – Ховрино– 
Вешки, работы на котором 
проводятся с привлечением 
средств из областного бюд-
жета. 

Еще в августе завершены 
все работы по строитель-
ству и модернизации 11 
детских площадок. На них 
установлено 40 новых ма-
лых архитектурных форм 
и 33 спортивных. Причем 
Сергей Пятковский заме-
тил, что спортивные эле-
менты пользуются боль-
шим успехом не только у 
детей, но и у взрослого на-
селения. «На будущий год 
мы планируем модерни-
зировать еще порядка 10 
детских площадок  – сде-
лать качественное рези-
новое покрытие, а также 
поставить малые архи-
тектурные формы, в том 
числе и спортивные», – от-
метил он.

Эльвира Газизова

Два в одном – Два в одном – 
и красота, и безопасностьи красота, и безопасность

На сельских территориях заканчиваются работы по благоустройству.
На сегодня подходит к завершению и очистка пожарного водоема в деревне Бородино на улице Каскадной.

Кроме очистки водоема проводится и санитарная 
вырубка деревьев

Восстановленному колодцу в деревне Бородино
почти сто лет

Пожарный водоем в деревне Бородино
практически готов
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СРЕДА ОБИТАНИЯСРЕДА ОБИТАНИЯ

Будни города

Медицина

Основанием послужи-
ли многочисленные об-
ращения жителей. Здесь 
проводилось даже выезд-
ное совещание предста-
вителей муниципалитета 
с сотрудниками застрой-
щика микрорайонов 
«Пик-Комфорт».

Проблема усугублялась 
еще и тем, что плохо орга-
низованные парковочные 
места заставляли водите-
лей парковать автомобили 
вплотную к контейнерным 
площадкам. В свою оче-
редь спецтранспорт, на-
оборот, не мог подъехать 
за загрузкой мусора, из-
за чего контейнеры при-

ходилось выставлять на 
проезжую часть. Зачастую 
на проезжей части или на 
газонах выставлялись и 
восьмикубовые контейне-
ры, которые должны уста-
навливаться только на 
контейнерных площадках 
и только по договору для 
сбора строительного му-
сора. 

Управляющий службой 
эксплуатации «Мытищи 
ПИК-Комфорт» Дмитрий 
Алеев согласен с тем, что 
установленные бункеры и 
евроконтейнеры являлись 
несоблюдением санитар-
ных норм. «Было приня-
то решение и разработан 

план модернизации уже 
имеющихся контейнер-
ных площадок и создания 
новых», – говорит он.

Работы по их оборудова-
нию активно начались на 
прошлой неделе. На сегод-
няшний день уже установ-
лено около 20 таких пло-
щадок. В скором времени 
должен появиться здесь и 
график работы компании 
«Спецремтранс», которая 
ежедневно вывозит отсюда 
бытовой мусор.

Всего в микрорайонах 15 
и 16 планируется модер-
низировать и установить 
около 30 подобных кон-
струкций. «До конца ме-

сяца все площадки будут 
обновлены. Хотелось бы 
обратиться к жителям 
по поводу бережного от-

ношения к ним», – подчер-
кнул Дмитрий Алеев.

Элина Варна

С соблюдением всех норм
Ситуация в 15 и 16 микрорайонах, расположенных между улицами Борисовка, Сукромка и Юбилейная, по сбору мусора

и отсутствию типовых контейнерных площадок в свое время была взята на постоянный контроль муниципалитета.

Вот такие крытые контейнерные площадки появились
в 15-м и 16-м микрорайонах

Каждый мытищинец имеет право один раз в три 
года бесплатно проходить полное профилактическое 
медицинское обследование

«Пока ничего не болит, 
к врачу не пойду» – такого 
принципа придерживается 
подавляющая масса жите-
лей нашей страны (тем бо-
лее что позиция «если я за-
болею, к врачам обращаться 
не стану» не менее попу-
лярна среди россиян). Ка-
залось бы, действительно, 
зачем себя утруждать похо-
дами к докторам, если ор-
ганизм не тревожит. Одна-
ко люди при этом, видимо, 
не задумываются, что не-
которые болезни могут за-
явить о себе внезапно, как 
гром среди ясного неба. Так, 
онкология в начальной ста-
дии может и вовсе не бес-
покоить долгое время, пока 
не перерастет в более тяже-
лую форму. Именно поэто-
му трудно переоценить зна-
чение профилактического 
осмотра, который способен 
предупредить развитие се-
рьезных заболеваний.

Диспансеризация взрос-
лого населения в Мыти-
щинском районе проходит 
организованно и занима-
ет совсем немного времени. 
Проводится она один раз в 
три года: первый такой об-
щий осмотр (естественно, 
по собственному желанию) 
пациент посещает в 21 год, 
последующие – с трехлет-
ним интервалом на протя-
жении всей жизни. Прене-

брегать диспансеризацией 
не стоит, ведь она дает воз-
можность раннего выявле-
ния хронических заболева-
ний, являющихся основной 
причиной инвалидности и 
преждевременной смертно-
сти населения Российской 
Федерации, к которым отно-
сятся болезни системы кро-
вообращения (например, 
ишемическая болезнь серд-
ца) и легких, злокачествен-
ные новообразования, са-
харный диабет. Указанные 
заболевания об  уславлива-
ют более 80 процентов всей 
инвалидности и смертности 
населения нашей страны. 

По словам начальника ин-
формационно-аналитиче-
ского отдела управления 
здравоохранения Мыти-
щинского района Надежды 
Михалевой, по состоянию 
на 22 октября диспансери-
зацию прошли 82% населе-
ния от запланированного в 
этом году количества. Она 
отметила, что пока подво-
дить окончательные ито-
ги нынешнего профилакти-
ческого осмотра рано, ведь 
до окончания года – целых 
два месяца, и мытищинцы, 
не участвовавшие в диспан-
серизации, все еще могут 
обратиться в поликлини-
ку или фельдшерско-аку-
шерский пункт по месту 
жительства, чтобы прой-

ти обследование. Соглас-
но официальным данным, 
по результатам прошлогод-
ней диспансеризации в Мы-
тищах среди 38360 пациен-
тов впервые было выявлено 
более 4300 заболеваний, в 
том числе 55 случаев зло-
качественных образований, 
56 – анемии, 92 – сахарно-
го диабета, 165 – глаукомы и 
890  – болезней, характери-
зующихся повышенным ар-
териальным давлением.

Прохождение диспансери-
зации, как правило, требу-
ет двух визитов в поликли-
нику. Если по результатам 
профилактического меди-
цинского осмотра у пациен-
та выявляется подозрение 

на наличие хронического 
заболевания или высокий 
суммарный сердечно-сосу-
дистый риск, участковый 
врач сообщает ему об этом и 
направляет на углубленное 
консультирование к спе-
циалистам. «Часто имен-
но на диспансеризации па-
циенты впервые узнают 
про то, что у них имеют-
ся сердечно-сосудистые 
заболевания (в том чис-
ле гипертоническая и ише-
мическая болезни сердца), 
сахарный диабет, заболе-
вания желудочно-кишеч-
ного тракта, иногда вы-
являют и онкологию. Чем 
чаще происходят обследо-
вания пациентов, повто-

ряющиеся каждые два-три 
года, тем реже встреча-
ются запущенные случаи 
болезней. Например, в те-
чение двух последних лет 
сложные формы туберку-
леза среди пациентов мы-
тищинской поликлиники 
№1 не встречались. И это 
во многом – положитель-
ный эффект от ежегод-
ных обследований», – отме-
тила заместитель главного 
врача Мытищинской город-
ской клинической больни-
цы по поликлинической ра-
боте Марина Сычева. 

Возможность комплекс-
ного диагностического об-
следования государство 
предоставляет каждому в 
рамках обязательного ме-
дицинского страхования, и 
любой человек имеет право 
один раз в три года бесплат-
но проходить диспансери-
зацию. Но, тем не менее, не 
все охотно соглашаются на 
нее, услышав предложение 
доктора: кого-то приходится 
убеждать, приводить приме-
ры, а другие наоборот целе-
направленно с удовольстви-
ем приходят в поликлинику 
на осмотр, осознавая важ-
ность и ценность здоровья, 
без которого куда сложнее 
вести активную и насыщен-
ную событиями жизнь. 

Анна Тимофеева

Предупреждая болезни
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90 ПОНЕДЕЛЬНИК,  2 ноября

ВТОРНИК, 3 ноября

СРЕДА,  4 ноября

. Комната смеха +

. Т/с "АДВОКАТ" +
. НТВ утром
., . Т/с "ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА" +

., ., ., ., . Се-
годня
. Утро с Юлией Высоцкой +
. Лолита +
. Т/с "ЛЕСНИК" +
. Обзор. ЧП
. Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ" +
. Т/с "ЛИТЕЙНЫЙ" +
. Говорим и показываем +
. Т/с "ВЫСОКИЕ СТАВКИ" +
. Т/с "ЧУМА" +
. Анатомия дня
. Т/с "ШАМАН" +
. Спето в СССР +
. Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫТО" +

. Евроньюс 
+

., ., ., . Новости 
культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф "МУЖЕСТВО" +
. Линия жизни +
. Х/ф "СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ" +
., . Д/ф "Эрнан Кортес" +
. Д/ф "Всё равно его не брошу. 
Агния Барто" +
. Х/ф "ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮЩИ-

времени» +
: Т/ф «Иллюзия счастья» -я 
и -я серии +
: Новости - Специальный ре-
портаж
: Д/ф «Лицом к войне» +
: Т/ф «Понаехали тут» -я и 
-я серии +
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи»
: Новости - Специальный ре-
портаж
: Т/ф «Понаехали тут» -я и 
-я серии +
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи» 
: Новости
: Х/Ф ПРОЩАНИЕ СЛАВЯН
КИ +
: Т/с «Здравствуй, мама»  
серия +
: Т/ф «Дождаться любви» -я 
серия +
: Д/ф «Осторожно, мошен-
ники» +
: Новости
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи». Культурный го-
род
: Т/ф «Дом спящих краса-
виц» -я серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» -я 
серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия +
: Ночной канал

. Доброе утро
., ., ., ., 
., . Новости
. Контрольная за-

купка +
. Жить здорово +
. Модный приговор +
. Сегодня вечером +
., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Наедине со всеми +
. Давай поженимся +
. Пусть говорят +
. Время
. Т/с "ПАЛАЧ" +
. Вечерний Ургант +
. Х/ф "ПАРИЖСКИЙ ОТСЧЕТ" +
., . Х/ф "КВИНТЕТ" +

., . Утро 
России

., ., ., ., ., . 
Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести-Мо-
сква
. Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" +
. Вести. Дежурная часть
. Т/с "СКЛИФОСОВСКИЙ" +
. Прямой эфир +
. Спокойной ночи, малыши
. Т/с "ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. СУДЬ-
БА" +
. Честный детектив +
. Ночная смена +
. Т/с "СЫН ЗА ОТЦА" +

ХЕ" +
. Д/ф "Крепость Бахрейн. Жем-
чужина Персидского залива" +
. Посвящение Дебюсси. Симфо-
нический оркестр Лилльской опе-
ры +
. Д/ф "Юрий Олеша. По кличке 
Писатель" +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Д/ф "Владимир Гориккер. Ред-
кий жанр" +
. Живое слово +
. Тем временем +
. Торжественное открытие 
исторической сцены театра "Гели-
кон-Опера"
. Худсовет +
. Документальная камера +
. Д/ф "Музейный комплекс 
Плантен-Моретюс. Дань династии 
печатников" +
. Д/ф "Фасиль-Гебби. Лагерь, 
застывший в камне" +

., ., . 
Д/с "Второе дыха-
ние" +

., ., ., ., ., 
., ., . Новости
., ., ., . Все на Матч
., ., . Ты можешь 
больше +
. Живи сейчас +
. Спортивная анатомия с Эдуар-
дом Безугловым +

., . Д/ф "Настоящие муж-
чины" +
., . Д/с "Сердца чемпио-
нов" +
., . Д/ф "Формула Квята" +
. Все на Матч. Открытие. Дайд-
жест +
., . Д/с "+" +
. Лучшая игра с мячом +
. Континентальный вечер
. Хоккей. КХЛ. "Динамо" 
(Минск) - "Динамо" (Рига). Прямая 
трансляция
. Детали спорта +
. Футбол. Чемпионат Англии. 
"Тоттенхэм" - "Астон Вилла". Прямая 
трансляция

. Служу России
. Новости. Главное
., ., ., ., 
., . Т/с "РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ" +
., ., ., . Новости 
дня
., . Военные новости
., . Т/с "НАСТОЯЩИЕ" +
. Д/ф "Андропов. Хроника тай-
ной войны" +
. Х/ф "СТАРШАЯ СЕСТРА" +
. Х/ф "ШАГ НАВСТРЕЧУ. НЕ-
СКОЛЬКО ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ И 
ГРУСТНЫХ..." +
. Д/с "Легенды советского сы-
ска" +
. Военная приемка +

. Д/с "Хроника Победы" +

. Вертолет 
., ., ., 
. Новости 

., ., . Вкусно  +
. Т/с "ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ" 
+
., ., . Большие новости
., . Т/с "ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ 
ГЛУПОСТИ" +
. Отдых  +
. Дача  +
. Интервью 
. Крутой вираж. Экстремаль-
ное вождение +
. Прямо сейчас  +
. Т/с "ПРЕДЕЛ ЖЕЛАНИЙ" +
. Х/ф "ЛИНКОЛЬН ДЛЯ АДВОКА-
ТА" +
. Х/ф "СУТЕНЕР" +
. В движении  +

: Доброе утро, Мы-
тищи Новости :, 
:, :
: Коллекция теле-

канала «Наши Мытищи»
: Мультфильмы
: Д/ф «Осторожно, мошенни-
ки» +
: Х/ф «Белый шквал» + 
: Новости - Специальный ре-
портаж 
: Мультфильм
: Программа «Искривление 

. Комната смеха +

. Т/с "АДВОКАТ" +
. НТВ утром
., . Т/с "ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА" +

., ., ., ., . Се-
годня
. Утро с Юлией Высоцкой +
. Лолита +
. Т/с "ЛЕСНИК" +
. Обзор. ЧП
. Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ" +
. Т/с "ЛИТЕЙНЫЙ" +
. Говорим и показываем +
. Т/с "ВЫСОКИЕ СТАВКИ" +
. Т/с "ЧУМА" +
. Анатомия дня
. Т/с "ШАМАН" +
. Главная дорога +
. Дикий мир
. Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫТО" +

. Евроньюс 
+

., ., ., . Новости 
культуры
., . Наблюдатель +
., . Х/ф "ВСАДНИК ПО ИМЕНИ 
СМЕРТЬ" +
. Д/ф "Сергей Бонди. Огонь в 
очаге" +
. Эрмитаж +
. Д/ф "Наталия Дудинская. Боги-
ня танца" +
., . Живое слово +

., . Д/ф "Путь бойца" +
. Пляжный футбол. Интерконти-
нентальный кубок. Россия - Арген-
тина. Прямая трансляция
., . Спортивная династия 
+
. Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. "Динамо" (Москва, Рос-
сия) - "Фридрихсхафен" (Германия). 
Прямая трансляция
. Особый день с Игорем Акин-
феевым +
. Культ тура с Юрием Дудем +
. Английский акцент
. Футбол. Лига чемпионов. 
"Манчестер Юнайтед" (Англия) - 
ЦСКА. Прямая трансляция

. Д/с "Москва фрон-
ту" +
. Военная приемка +
., ., ., . 

Т/с "Т/С "АНГЕЛ"Ы ВОЙНЫ" +
., ., ., . Новости 
дня
., . Военные новости
. Процесс +
. Научный детектив +
., . Т/с "НАСТОЯЩИЕ" +
. Д/ф "Андропов. Хроника тай-
ной войны" +
. Х/ф "ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
НЕ ГАРАНТИРУЮ..." +
. Х/ф "ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА" +
. Д/с "Легенды советского сы-
ска" +
. Х/ф "ДВА ГОДА НАД ПРОПА-
СТЬЮ" +

. Доброе утро
., ., ., . 
Новости
. Контрольная за-

купка +
. Жить здорово +
., . Модный приговор +
. Т/с "ПАЛАЧ" +
., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Наедине со всеми +
. Давай поженимся +
., . Клуб Веселых и Наход-
чивых +
. Время
. Вечерний Ургант +
. Х/ф "АРТУР НЬЮМАН" +
. Х/ф "ДЖОН И МЭРИ" +
. Т/с "ВЕГАС" +

., . Утро 
России

., ., ., ., ., . 
Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести-Мо-
сква
. Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" +
. Вести. Дежурная часть
. Т/с "СКЛИФОСОВСКИЙ" +
. Прямой эфир +
. Спокойной ночи, малыши
. Т/с "ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. СУДЬ-
БА" +
. Вести. +
. Ночная смена +
. Т/с "СЫН ЗА ОТЦА" +
. Небесный щит +

. Д/ф "Владимир Гориккер. Ред-
кий жанр" +
. Д/ф "Пон-дю-Гар - римский ак-
ведук близ Нима" +
. Документальная камера +
. Фестиваль "Пианоскоп" в Бо-
ве +
. Д/ф "Самуил Маршак. Обыкно-
венный гений" +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Искусственный отбор +
. Д/ф "Три тайны адвоката Пле-
вако" +
. "Игра в бисер" с Игорем Волги-
ным +
. Д/ф "Открывая Ангкор зано-
во" +
. Худсовет +
. Д/ф "Сакро-Монте-ди-Оропа" 
+

., . Детали 
спорта +
. Лучшая игра 

с мячом +
., ., ., ., ., 
., ., . Новости
., ., ., . Все на Матч
., ., . Ты можешь боль-
ше +
. Живи сейчас +
. Д/с "+" +
., . Обзор лучших боев. По-
веткин  Лебедев +
. Д/с "Мама в игре" +
. Удар по мифам +
., . Х/ф "ХУЛИГАНЫ" +

. Х/ф "СТАРШАЯ СЕСТРА" +
. Д/ф "Перевод на передовой" 
+

. Вертолет 
., ., ., 
. Новости 

., ., . Вкусно  +
., . Т/с "ПРЕДЕЛ ЖЕЛАНИЙ" 
+
., ., . Большие новости
., . Т/с "ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ 
ГЛУПОСТИ" +
. Отдых  +
. Дача  +
. Интервью 
. Супертачки против стихий +
. Прямо сейчас  +
. Х/ф "ДРАЙВ" +
. Х/ф "ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН" +
. В движении  +

: Доброе утро, Мыти-
щи Новости :, :, 
:
: Коллекция телека-

нала «Наши Мытищи»
: Программа «Ракурс»
: Д/ф «Вифлеем. Город Иису-
са» +
: Д/ф «Осторожно, мошенни-
ки» +
: Х/Ф ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ 
+
: Новости 
: Т/ф «Дом спящих красавиц» 
-я серия +
: Т/с «Здравствуй, мама»  се-

., ., . Но-
вости
. Х/ф "МАКСИМ ПЕ-
РЕПЕЛИЦА" +

. Х/ф "КУБАНСКИЕ КАЗАКИ" 
+
. Х/ф "БЕЛЫЕ РОСЫ" +
. Х/ф "ДЕЛО БЫЛО В ПЕНЬКО-
ВЕ" +
. Х/ф "ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС" +
. Х/ф "ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ" +
. Х/ф "СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН" 
+
. Время
. Т/с "ВЕЛИКАЯ" +
. Концерт Пелагеи (кат+) 
+
. Х/ф "ОСЛЕПЛЕННЫЙ ЖЕ-
ЛАНИЯМИ" +
. Т/с "ВЕГАС" +
. Контрольная закупка +

. Х/ф 
"СЕМЬ НЯНЕК" 

+
. Х/ф "ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ" +
. Дмитрий Донской. Спасти 
мир +
., . Х/ф "ВМЕСТО НЕЁ" +
., . Вести
. Х/ф "ПРИЗРАК" +
. Т/с "ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. 
СУДЬБА" +
. Дмитрий Хворостовский и 

друзья +
. Х/ф "ПРОШЛЫМ ЛЕТОМ В 
ЧУЛИМСКЕ" +
. Х/ф "СВАТОВСТВО ГУСАРА" 
+
. Комната смеха +

. Т/с "АДВОКАТ" 
+
. Ангелы и демо-
ны. Чисто кремлев-

ское убийство +
., . Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА" +
., ., ., ., . 
Сегодня
. Лолита +
. Т/с "ЛЕСНИК" +
. Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ" +
. Т/с "ЛИТЕЙНЫЙ" +
. Т/с "ВЫСОКИЕ СТАВКИ" +
. Т/с "ЧУМА" +
. Х/ф "ОТСТАВНИК-" +
. Квартирный вопрос +
. Дикий мир +
. Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫТО" +

. Евро-
ньюс +

. Д/ф "Царица Небесная. 
Казанская икона Божией Мате-
ри" +
. Х/ф "ЧАПАЕВ" +

. Д/ф "Без скидок на воз-
раст. Борис Бабочкин" +
. Концерт Государственно-
го академического ансамбля 
народного танца им. И. Моисее-
ва (кат+) +
., . Д/ф "Книга джун-
глей. Медведь Балу" +
. Д/ф "Светлана Захарова. 
Откровение" +
., . "Русские сезоны" 
на Международном фестивале 
цирка в Монте-Карло +
. Романтика романса +
. Х/ф "БЕГ" +
. Спектакль "Ложь во спа-
сение" +
. Острова +
. Д/ф "Антонио Сальери" +

., . Д/ф 
"Путь бойца" +
., ., 

., ., ., . Новости
., ., ., . Все на 
Матч
., . Т/с "БОЙ С ТЕНЬЮ" +
. Д/ф "Тайсон" +
., . Детали спорта +
. Спортивная анатомия с Эду-
ардом Безугловым +
. Д/ф "Нет боли - нет побе-
ды" +
. Французский акцент +
. Особый день с Юрием Лоды-

гиным +
. Вечер профессионально-
го бокса в Казани. А. Поветкин - 
М. Вах. Д. Лебедев - Л. Кайоде +
. Все на футбол
. Футбол. Лига чемпионов. 
"Лион" - "Зенит". Прямая транс-
ляция
. Обзор Лиги чемпионов УЕ-
ФА +
. Д/с "+" +

. Мультфильмы
. Х/ф "НА ЗЛАТОМ 
КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ..." +
., ., ., 

., ., ., ., ., 
. Легенды цирка
., ., ., . Ново-
сти дня
., . Т/с "МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ" +
., . Х/ф "СЕРДЦА ЧЕТЫ-
РЕХ" +
. Х/ф "РАНО УТРОМ" +
. Х/ф "ДВА ДОЛГИХ ГУДКА В 
ТУМАНЕ" +
. Х/ф "ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА" +
. Д/ф "Гомбожаб Цыбиков. 
Паломник особого назначения" 
+

., ., . 
Дача  +
., ., ., 

., . Новости 
., ., . Вкусно  
+
. Баня  +
., ., ., ., . От-
дых  +
., ., ., . Т/с "ПРЕ-
ДЕЛ ЖЕЛАНИЙ" +
. Х/ф "ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ" +
. Х/ф "ХАННА. СМЕРТЕЛЬ-
НОЕ ОРУЖИЕ" +
. В движении  +
., . Посылка +
. Т/с "ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ 
ГЛУПОСТИ" +

: Доброе утро, 
Мытищи Новости 
:, :, :
: Коллекция теле-

канала «Наши Мытищи»
: Мультфильм
: Программа «Ракурс»
: Д/ф «Голос. Дети на самой 
высокой ноте» +
: Х/Ф ЛЕСНОЕ ОЗЕРО +
: Новости 
: Т/ф «Дом спящих краса-
виц» -я серия +
: Т/с «Здравствуй, мама»  
серия +
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи». Культурный 
город

: Новости
: Т/  «Дождаться любви» 
-я серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» 
-я серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия +
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи»
: Новости
: Д/ф «Осторожно, мошен-
ники» +
: Д/ф «Голос. Дети на са-
мой высокой ноте» +
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи»
: Новости 
: Гость информационной 
студии
: Х/Ф СТАРТАП +
: Т/с «Здравствуй, мама» 
 серия +
: Т/ф «Дождаться любви» 
-я серия +
: Новости 
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи». Культурный 
город
: Т/ф «Дом спящих краса-
виц» -я серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» 
-я серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия +
: Ночной канал

рия +
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи». Культурный город
: Новости 
: Т/ф «Дождаться любви» -я 
серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» -я 
серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия +
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи»
: Новости 
: Мультфильм
: Д/ф «Вифлеем. Город Иису-
са» +
: Программа «Ракурс»
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи»
:    Новости 
: Х/Ф ЛЕСНОЕ ОЗЕРО +
: Т/с «Здравствуй, мама»  
серия +
: Т/ф «Дождаться любви» -я 
серия +
: Д/ф «Осторожно, мошенни-
ки» +
: «» +
: Новости
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи». Культурный город
: Т/ф «Дом спящих красавиц» 
-я серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» -я 
серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия +
: Ночной канал
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. На качелях власти. Про-
павшие жёны +

. Т/с "АДВОКАТ" +
. НТВ утром
., . Т/с "ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ МУХТАРА" +
., ., ., ., . 
Сегодня
. Утро с Юлией Высоцкой +
. Лолита +
. Т/с "ЛЕСНИК" +
. Обзор. ЧП
. Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ" +
. Т/с "ЛИТЕЙНЫЙ" +
. Говорим и показываем +
. Т/с "ВЫСОКИЕ СТАВКИ" +
. Т/с "ЧУМА" +
. Анатомия дня
. Т/с "ШАМАН" +
. Дачный ответ
. Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫТО" +

. Евро-
ньюс +

., ., ., . Новости 
культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф "БЕГ" +
. Д/ф "Алексей Баталов" +
. Красуйся, град Петров +
., . Д/ф "Карл Фридрих 
Гаусс" +
. Д/ф "Открывая Ангкор за-
ново" +
., . Живое слово +

. Доброе утро
., ., ., 
., ., . Но-
вости

. Х/ф "СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН" 
+
., . Т/с "ВЕЛИКАЯ" +
., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Наедине со всеми +
. Давай поженимся +
. Пусть говорят +
. Время
. Вечерний Ургант +
. Х/ф "ЛУЧШИЕ ДНИ ВПЕРЕ-
ДИ" +
., . Х/ф "БОЛЬШОЙ ГОД" 
+
. Контрольная закупка +

., . 
Утро России

., ., ., ., ., 
. Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести-
Москва
. Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" +
., . Вести. Дежурная 
часть
. Т/с "СКЛИФОСОВСКИЙ" +
. Прямой эфир +
. Спокойной ночи, малыши
. Т/с "ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. 
СУДЬБА" +
. Поединок +
. Ночная смена +
. Т/с "СЫН ЗА ОТЦА" +

. Д/ф "Граждане Не забы-
вайтесь, пожалуйста" +
. Спектакль "Ложь во спасе-
ние" +
. Д/ф "Три тайны адвоката 
Плевако" +
. Спокойной ночи, малыши 
+
. Главная роль +
. Черные дыры белые пят-
на +
. Гении и злодеи +
. Культурная революция +
. Д/ф "Доисторические 
звездные часы" +
. Худсовет +
. Х/ф "НА ЯРКОМ СОЛНЦЕ" +

. Француз-
ский акцент +
., ., 

., ., ., ., ., 
., . Новости
., ., ., . Все на 
Матч
., ., . Ты можешь 
больше +
. Живи сейчас +
., . Д/ф "Нет боли - нет 
победы" +
. Х/ф "СТРИТРЕЙСЕРЫ" +
., . Вечер профессио-
нального бокса в Казани. А. По-
веткин - М.а Вах. Д. Лебедев - Л. 
Кайоде +
., . Д/с "Первые леди" 
+
. Д/с "Сердца чемпионов" 

+
. Пляжный футбол. Интер-
континентальный кубок. Россия 
- ОАЭ. Прямая трансляция
. Детали спорта +
. Все на хоккей
. Хоккей. Евротур. "Кубок 
Карьяла". Россия - Финляндия. 
Прямая трансляция
. Футбол. Лига Европы. "Ру-
бин" - "Ливерпуль" (Англия). Пря-
мая трансляция. Второй тайм
. Х/ф "ШАЙБУ ШАЙБУ" +
. Спортивная анатомия с 
Эдуардом Безугловым +

. Х/ф "КАНИКУЛЫ 
ПЕТРОВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ И НЕ-
ВЕРОЯТНЫЕ" +

., ., ., . Ново-
сти дня
. Научный детектив +
. НЕ ФАКТ +
., . Военные новости
. Х/ф "СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ" +
. Особая статья +
., . Т/с "ПАРШИВЫЕ ОВ-
ЦЫ" +
. Д/ф "Матч смерти. Под гри-
фом "секретно" +
. Х/ф "ЭТО БЫЛО В РАЗВЕД-
КЕ" +
. Х/ф "АКЦИЯ" +
. Х/ф "НЕБО ПАДШИХ" +
. Х/ф "ГОВОРИТ МОСКВА" +
. Х/ф "СУДЬБА БАРАБАНЩИ-
КА" +

. Вертолет 
., ., ., 
. Новости 

., ., . Вкусно  +
., . Т/с "ПРЕДЕЛ ЖЕЛА-
НИЙ" +
., ., . Большие но-
вости
., . Т/с "ЛЮБОВЬ И ПРО-
ЧИЕ ГЛУПОСТИ" +
. Отдых  +
. Дача  +
. Интервью 
. Покорители карьеров +
. Прямо сейчас  +
. Х/ф "ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН" 
+
. Х/ф "И ГРЯНУЛ ГРОМ" +
. В движении  +

: Доброе утро, Мы-
тищи Новости :, 
:, :
: Коллекция теле-

канала «Наши Мытищи»
: Д/ф «Строительная зона» 
-я серия +
: Д/ф «Путешествие на край 
света» -я серия + 
: Х/Ф СТАРТАП +
: Гость информационной сту-
дии (повтор от  ноября)
:  Новости 
: Т/ф «Дом спящих краса-
виц» -я серия +
: Т/с «Здравствуй, мама»  
серия +
: Коллекция телеканала 

«Наши Мытищи». Культурный 
город
: Новости 
: Т/ф «Дождаться любви» 
-я серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» -я 
серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия +
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи»
: Новости 
: Программа «Истина где-то 
рядом» +
: Программа «Они и мы» +
: Программа «Ракурс»
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи»
: Новости 
: Х/Ф ПРОДАЁТСЯ КОШКА 
+  
: Т/с «Здравствуй, мама»  
серия +
: Т/ф «Дождаться любви» 
-я серия +
: Новости 
: Гость информационной 
студии (повтор от  ноября) 
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи». Культурный 
город
: Т/ф «Дом спящих краса-
виц» -я серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» -я 
серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия + 
: Ночной канал

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫСЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
ИЗ ШВЕЙЦАРИИ

ДИАГНОСТИКА СЛУХА
БЕСПЛАТНОБЕСПЛАТНО

8(963)723-88-728(963)723-88-72
8(962)764-82-978(962)764-82-97

Г. МЫТИЩИ, УЛ. МАТРОСОВА, 13 (Гор. поликлиника №2, вход с торца).
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*
*Бернафон

Режим работы: вт, чт, пт – с 10.30 до 18.00,
сб и вс – с 10.30 до 14.00 (по договоренности)

Возможен  выезд  на  дом
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9РЕКЛАМАРазмещение рекламы 
тел. 8(499)391-61-81, е-mail: reklama@tknm.ru.

Наши МытищиНаши Мытищи 
№43 от 31.10.2015-06.11.2015
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МУП «Развитие инфраструктуры Мытищи» предлагает жителям г. Мытищи МУП «Развитие инфраструктуры Мытищи» предлагает жителям г. Мытищи 
установить в подъездах домов систему видеонаблюдения. установить в подъездах домов систему видеонаблюдения. 

Видеокамеры устанавливаются в подъездах и во дворах жилых домов. Видеокамеры устанавливаются в подъездах и во дворах жилых домов. 
Информация с каждой камеры в режиме онлайн поступает в Единый центр Информация с каждой камеры в режиме онлайн поступает в Единый центр 

видеонаблюдения, где ведется наблюдение за объектами.видеонаблюдения, где ведется наблюдение за объектами.

Уважаемые жители г. Мытищи!Уважаемые жители г. Мытищи!

Система видеонаблюдения в одном жилом доме это:Система видеонаблюдения в одном жилом доме это:
1. Установка камеры над входом в подъезд.1. Установка камеры над входом в подъезд.
2. Установка камеры на 1-ом этаже перед входом в лифт.2. Установка камеры на 1-ом этаже перед входом в лифт.
3.3.  Установка камеры перед входом на чердак/подвал (тех. этаж) либо установка    Установка камеры перед входом на чердак/подвал (тех. этаж) либо установка    
    уличной видеокамеры для обзора прилегающей территории.    уличной видеокамеры для обзора прилегающей территории.

Режим работы – 9.00 – 18.00 (кроме субботы, воскресенья), без перерываРежим работы – 9.00 – 18.00 (кроме субботы, воскресенья), без перерыва

Проконсультироваться по вопросу установки системы  видеонаблюдения вы можете по телефонам:
8(499)391-71-008(499)391-71-00,     8(495) 542-97-318(495) 542-97-31

или обратиться в отдел видеонаблюдения по адресу:  г. Мытищи, ул. Белобородова, д. 2, 
корп. 2, офис МУП «Развития инфраструктуры Мытищи», www.muprim.ru.

УСТАНОВКА ОБОРУДОВАНИЯУСТАНОВКА ОБОРУДОВАНИЯ
БЕСПЛАТНО!!!БЕСПЛАТНО!!!

По индивидуальным заказам По индивидуальным заказам 
возможна установка камервозможна установка камер

на лестничных площадках перед на лестничных площадках перед 
квартирами.квартирами.

Ежемесячная абонентская плата
 от 60 руб. с квартиры.

Организации, выполняющие Организации, выполняющие 
техническое обслуживание техническое обслуживание 

муниципальной сети муниципальной сети 
кабельного телевидения кабельного телевидения 

г. Мытищи:г. Мытищи:

ООО «КТВ-ИНФОРМСЕРВИС»ООО «КТВ-ИНФОРМСЕРВИС»
ТТелефон: 8(499)391-05-33.елефон: 8(499)391-05-33.

ООО НПФ «СОФТВИДЕО»ООО НПФ «СОФТВИДЕО»
ТТелефоны: 8(495)586-44-88, елефоны: 8(495)586-44-88, 

8(495)586-04-59, 8(495)586-75-87.8(495)586-04-59, 8(495)586-75-87.
ООО НПФ «АЙСБЕРГ»ООО НПФ «АЙСБЕРГ»

Телефоны: 8(495)507-82-15, Телефоны: 8(495)507-82-15, 
8(495)589-61-93, 8(495)589-61-94.8(495)589-61-93, 8(495)589-61-94.

ООО «ТАИС С»ООО «ТАИС С»
Телефоны: 8(495)586-17-77, Телефоны: 8(495)586-17-77, 

8(495)583-13-98.8(495)583-13-98.

ре
кл

ам
а

Ответы на сканворд, Ответы на сканворд, 
опубликованный в №42опубликованный в №42

от 24 октября 2015 г.от 24 октября 2015 г.

.

Стоматология
«Ваш Дантист»

Действует с 02.11.15 по 08.11.15
скидки не суммируются
является единоразовым

КУПОН

на зубные протезы
-10%

г. Мытищи, ул. Колпакова, д. 42, корп. 1 8(498)301-07-37 8(498)301-07-57

+7 (499) 647-47-64+7 (499) 647-47-64

г. Мытищи,г. Мытищи,
УЛ. ВОРОВСКОГО, Д. 1УЛ. ВОРОВСКОГО, Д. 1

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

www.сmd-myt.ruwww.сmd-myt.ru

200 метров200 метров
от ст. Мытищиот ст. Мытищи

между ТЦ «Красный Кит»между ТЦ «Красный Кит»
 и ТЦ «Фрегат» и ТЦ «Фрегат»
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+7 (901) 588-97-07+7 (901) 588-97-07

ЛО--- от ..

◆ Диагностика нарушений
 функции дыхания

◆ Компьютерная бронхофонография
◆ Капнография, ◆ Пульсоксиметрия

◆ Комплексные программы 
нормализации функции дыхания

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Тест

Благоразумные люди любят ком-
форт, прежде чем что-то сде-
лать, они «семь раз отмерят». 
Другие мчатся по жизни сломя го-
лову: им все нипочем! Они способ-
ны рискнуть всем, даже если успех 
предприятия не гарантирован. 
А вы к какой группе относитесь? 
Чтобы это узнать, ответьте на 
вопросы несложного теста.

1. Выходите ли вы из себя по ма-
лейшему поводу?

2. Боитесь ли вы разозлить чело-
века, который заведомо физически 
сильнее вас?

3. Начинаете ли вы скандалить, 
чтобы на вас обратили внимание?

4. Любите ли вы ездить на боль-
шой скорости, даже если это связа-
но с риском для жизни?

5. Увлекаетесь ли вы лекарствами, 
когда заболеете?

6. Пойдете ли вы на все, чтобы по-
лучить то, что вам очень хочется?

7. Любите ли вы больших собак?
8. Любите ли вы сидеть часами на 

солнце?
9. Уверены ли вы, что когда-ни-

будь станете знаменитостью?
10. Умеете ли вы вовремя остано-

виться, если чувствуете, что начи-
наете проигрывать?

11. Привыкли ли вы много есть, 
даже если не голодны?

12. Любите ли вы знать заранее, 
что вам подарят?

А теперь подсчитаем.
Ставьте себе одно очко за каж-

дый положительный ответ на во-
просы 2 и 10 и одно очко за отри-
цательный ответ на вопросы 1,3, 
4, 5, 6, 8, 9, 11, 12.

Больше 8 очков. Вы — сама му-
дрость. Вы благоразумны, потреб-
ности ваши умеренны. Вы не жде-
те разочарования. Но, наверное, 
можно быть немного подинамич-
нее. Это облегчит общение с людь-
ми и сделает жизнь немного про-
ще.

От 4 до 8 очков. Золотая сере-
дина. У вас есть прекрасное чув-
ство меры. Вы точно знаете свои 
возможности и не пытаетесь пой-
мать журавля в небе. Хотя в вас 
есть и немного сумасбродства, 
которое придает людям такое 
очарование!

Меньше 4 очков. Можно сказать 
одно: вы абсолютно безрассудны. 
Вам всего всегда мало. Вы часто 
чувствуете себя несчастным из-за 
этой кажущейся неудовлетворен-
ности. Наш совет: научитесь радо-
ваться приятным мелочам, которых 
в жизни не так уж мало. Это помо-
жет стать вам спокойнее и рассуди-
тельнее.

Б д б 12 Л б

БлагоразумностьБлагоразумность



Наши МытищиНаши Мытищи 
Теленеделя с 02.11.2015-08.11.2015

9010
ЛИСЫ" +
. Горячая десятка +

. Т/с "АДВОКАТ" +
. НТВ утром
., . Т/с "ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА" +

., ., ., ., . 
Сегодня
. Утро с Юлией Высоцкой +
. Лолита +
. Т/с "ЛЕСНИК" +
. Обзор. ЧП
. Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ" +
. Т/с "ЛИТЕЙНЫЙ" +
. Говорим и показываем +
. Большинство
. Х/ф "УБИТЬ ДВАЖДЫ" +
. Т/с "ШАМАН" +
. Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫТО" +

. Евро-
ньюс +

., ., ., . Новости 
культуры
. Д/ф "Город М" +
. Х/ф "БЕГ" +
. Д/ф "Владислав Дворжец-
кий" +
., . Д/ф "Константин Ци-
олковский" +
. Письма из провинции +
. Д/ф "Доисторические 
звездные часы" +

ши Мытищи». Культурный город
: Новости 
: Т/ф «Дождаться любви» -я 
серия +
: Т/ф «Холодный расчёт» -я 
серия +
: Т/ф «Как выйти замуж за 
миллионера» -я серия + 
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи»
: Новости
: Д/ф «Путешествие на край 
света» -я серия +
: Д/ф «Строительная зона» 
-я серия +
: Д/ф «Секреты музеев» -я 
серия +
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи»
: Новости
: Х/Ф ЗАКОН ДОБЛЕСТИ +
: Т/с «Здравствуй, мама»  
серия +
: Программа «Акулы бизне-
са» +
: Новости 
: Коллекция телеканала 
«Наши Мытищи». Культурный го-
род
: Программа «Истина где-то 
рядом» +
: Программа «Двое на кух-
не» +
: Х/Ф ЗЕМЛЯ ОБЕТОВАН
НАЯ +
: Ночной канал

. Доброе утро
., ., ., . 
Новости
. Контрольная за-

купка +
. Жить здорово +
., . Модный приговор +
. Т/с "ВЕЛИКАЯ" +
., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Жди меня +
. Человек и закон +
. Поле чудес +
. Время
. Голос +
. Вечерний Ургант +
. Т/с "ФАРГО" +
. Группа " ". История 
альбома "" +
. Т/с "ВЕГАС" +

., . 
Утро России

., ., ., ., ., 
. Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести-Мо-
сква
. Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" +
. Вести. Дежурная часть
. Т/с "СКЛИФОСОВСКИЙ" +
. Прямой эфир +
. Т/с "ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. 
СУДЬБА" +
. Х/ф "ЖЕНА ШТИРЛИЦА" +
. Х/ф "ВАСИЛЬКИ ДЛЯ ВАСИ-

. Живое слово +
. Черные дыры белые пят-
на +
. Билет в Большой +
. Д/ф "Парк князя Пюклера в 
Мускауер-Парк. Немецкий денди 
и его сад" +
. Х/ф "НА ЯРКОМ СОЛНЦЕ" +
. Всероссийский конкурс 
юных талантов "Синяя птица" +
. Д/ф "Неаполь - город кон-
трастов" +
., . Искатели +
. Линия жизни +
. Худсовет +
. Х/ф "ДОЧЬ" +
. Д/ф "Хэинса. Храм печатно-
го слова" +

. Француз-
ский акцент +
., ., 

., ., ., ., ., 
. Новости
., ., ., . Все на 
Матч
., ., . Ты можешь 
больше +
. Живи сейчас +
., . Особый день с Игорем 
Акинфеевым +
., . Д/с "+" +
. Фигурное катание. Гран-при 
Китая. Женщины. Короткая про-
грамма. Прямая трансляция
., . Д/с "Рио ждет" +

. Фигурное катание. Гран-при 
Китая. Мужчины. Короткая про-
грамма. Прямая трансляция
. Реальный спорт +
. Фигурное катание. Гран-при 
Китая. Пары. Короткая програм-
ма. Прямая трансляция
., . Д/ф "Больше, чем 
игра" +
. Спортивный интерес +
. Х/ф "УИМБЛДОН" +
. Д/ф "Тайсон" +
. Уральский Рокки +

. Д/ф "Две жизни 
Джорджа Блейка, или 
агент КГБ на службе Ее 
Величества" +

., ., ., ., ., 
., . Т/с "НАСТОЯЩИЕ" +
., ., ., . Ново-
сти дня
., . Военные новости
. Последний день +
. Поступок +
., . Т/с "МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ" +
. Х/ф "МОЙ БОЕВОЙ РАСЧЕТ" 
+
. Х/ф "ПО ДАННЫМ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА..." +

. Вертолет 

., ., ., 

. Новости 

., ., . Вкусно  +
., . Т/с "ПРЕДЕЛ ЖЕЛА-
НИЙ" +
., ., . Большие но-
вости
., ., . Т/с "ЛЮБОВЬ И 
ПРОЧИЕ ГЛУПОСТИ" +
. Дача  +
., . Интервью 
. Киборги. Фантастическая 
реальность +
. Прямо сейчас  +
. Х/ф "БОЙ С ТЕНЬЮ" +
. Х/ф "ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ" +
. В движении  +
. Покорители карьеров +
. Отдых  +

: Доброе утро, Мы-
тищи Новости :, 
:, :
: Коллекция теле-

канала «Наши Мытищи»
: Мультфильм
: «» +
: Д/ф «Секреты музеев» -я 
серия +
: Х/Ф ПРОДАЁТСЯ КОШКА 
+
: Новости 
: Т/ф «Дом спящих красавиц» 
-я серия +
: Т/с «Здравствуй, мама»  
серия +
: Коллекция телеканала «На-

., ., . Вести-Москва
. Мультутро +
. Правила движения +
. Это моя мама +
. Людмила Гурченко. За кули-
сами карнавала +
., . Х/ф "ДАЛЬШЕ ЛЮБОВЬ" 
+
. Знание - сила +
. Главная сцена +
. Вести в субботу
. Т/с "ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. 
СУДЬБА" +
. Х/ф "ОДИНОКИЙ АНГЕЛ" +
. Х/ф "НАЗНАЧЕНИЕ" +
. Комната смеха +

. Т/с "АДВОКАТ" +
., . Т/с "ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ" +
. Смотр

., ., . Сегодня
. Жилищная лотерея Плюс +
. Медицинские тайны +
. Готовим с Алексеем Зими-
ным +
. Главная дорога +
. Кулинарный поединок с Дми-
трием Назаровым +
. Квартирный вопрос +
. Я худею! +
. Своя игра +
. Еда живая и мёртвая +
. Т/с "ДИКИЙ" +
. Следствие вели... +
. Центральное телевидение 
+
. Новые русские сенсации 

. Удар по ми-
фам +
. Особый день 

с Юрием Лодыгиным +
., ., ., ., . Но-
вости
., ., . Все на Матч!
. Х/ф "УИМБЛДОН" +
. Спортивный интерес +
. Ты можешь больше! +
., . Валерий Харламов. 
Дополнительное время +
. Хоккей. Евротур. "Кубок Ка-
рьяла". Россия - Швеция. Прямая 
трансляция
. Д/с "Второе дыхание" +
., . Дублер +
., . Д/с "Первые леди" +
. Все на футбол!
. Росгосстрах Чемпионат Рос-
сии по футболу. "Терек" (Гроз-
ный) - "Спартак" (Москва). Прямая 
трансляция
. Уральский Рокки +
. Реальный спорт +
. Профессиональный бокс. 
"Ночь чемпионов". Р. Проводников 
- Х. Родригес. Прямая трансляция

. Х/ф "ОСЕННИЕ КО-
ЛОКОЛА" +
. Х/ф "БЕЗ ПРАВА НА 
ПРОВАЛ" +

., ., . Новости дня
. Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом +
. Последний день +
. НЕ ФАКТ! +

., . Х/ф "ИЩИТЕ 
ЖЕНЩИНУ" +
., ., . Но-
вости

. Играй, гармонь любимая! +
. Смешарики. Новые приклю-
чения +
. Умницы и умники +
. Слово пастыря +
. Торжественный марш к -й 
годовщине Парада  ноября  г.
. Екатерина Великая. Женская 
доля +
. Идеальный ремонт +
. На  лет моложе +
. Теория заговора +
. Голос +
. "Следствие покажет" с Влади-
миром Маркиным +
. Вечерние новости
. Кто хочет стать миллионе-
ром? +
. ДОстояние РЕспублики +
. Время
. Сегодня вечером +
. Ален Делон, уникальный 
портрет +
. Х/ф "СИЦИЛИЙСКИЙ КЛАН" 
+
. Х/ф "ЛЕДИ В ЦЕМЕНТЕ" +
. Модный приговор +

. Х/ф "ЛЮ-
ДИ В ОКЕАНЕ" 

+
. Сельское утро +
. Диалог +
., ., . Вести

+
.  оттенков. Белова +
. Ты не поверишь! +
. "Время Г" с Вадимом Галыги-
ным +
. Х/ф "ПУЛЯ" +
. Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫТО" +

. Евроньюс 
+

. Библейский сюжет +
. Х/ф "ВЕСЕННИЙ ПОТОК" +
. Валентина Серова +
. Д/ф "Реймсский собор. Вера, 
величие и красота" +
. Большая семья +
. Пряничный домик +
. На этой неделе...  лет на-
зад. Нефронтовые заметки +
. Х/ф "ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗ-
ДА" +
. Православие в Румынии +
. Новости культуры
. Спектакль "Игроки" +
. Острова +
. Романтика романса +
. Выдающиеся писатели Рос-
сии +
. Белая студия +
. Х/ф "ЗАХВАТ ВЛАСТИ ЛЮДО-
ВИКОМ XIV" +
. Концерт "Итальянская ночь" 
+
. Д/ф "Коралловый риф. Удиви-
тельные подводные миры" +
. Д/ф "Арман Жан дю Плесси 
де Ришелье" +

. Т/с "БОТАНЫ" +
. Х/ф "ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА" 
+
. Процесс +
., . Т/с "В ЛЕСАХ ПОД КОВЕ-
ЛЕМ" +
. Х/ф "ЖАВОРОНОК" +
. Х/ф "СЛЕДОПЫТ" +
. Х/ф "УНИКУМ" +

., . Дача 
 +
., ., . 

Будни
., ., ., . Новости 

., ., . Вкусно  +
., ., ., . Отдых  
+
., ., ., ., . Т/с 
"ПРЕДЕЛ ЖЕЛАНИЙ" +
. Х/ф "ХАННА. СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ" +
. Х/ф "И ГРЯНУЛ ГРОМ" +
. В движении  +
. Интервью 
. Супертачки против стихий 
+
. Прямо сейчас  +

: Новости
: Мультфильмы
: Новости
: Мультфильм

: Д/ф «Искривление времени» 
-я серия +
: Новости 
: Коллекция телеканала «На-

ши Мытищи»
: Программа «Истина где-то 
рядом» +
: Программа «Они и мы» +
: Х/Ф ЗАКОН ДОБЛЕСТИ +
: Новости 
: Программа «Теория заговора 
(Банкиры)» +
: Т/с «Здравствуй, мама!»  
серия +
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи». Культурный город
: Новости
: Концерт М. Магомаев
: Программа «Акулы бизне-
са» +
: Программа «Ракурс»
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи»
: Новости 
: «Euromaxx» +
: Д/ф «Искривление времени» 
-я серия +
: Программа «Истина где-то 
рядом» +
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи»
: Новости
: Культурный город
: Х/Ф ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕНКА 
+
: Х/Ф ВАША ОСТАНОВКА, МА
ДАМ! +
: Новости 
: Коллекция телеканала «На-
ши Мытищи». Культурный город
: Х/Ф СОЛДАТ ДЖЕЙН! +
: Ночной канал

., . Наедине со 
всеми +
., ., . Ново-
сти

. Х/ф "КАДРИЛЬ" +
. Армейский магазин +
. Смешарики. ПИН-код +
. Здоровье +
. Непутевые заметки +
. Пока все дома +
. Фазенда +
. Олег Меньшиков. Время, ког-
да ты можешь все +
. Х/ф "ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА" +
. Время покажет +
. Точь-в-точь +
. Воскресное "Время"
. Т/с "МЕТОД" +
. Х/ф "ТЕЛЕНОВОСТИ" +
. Модный приговор +
. Контрольная закупка +

. Х/ф 
"КОЛЬЦО ИЗ АМ-

СТЕРДАМА" +
. Сам себе режиссёр +
. Смехопанорама +
. Утренняя почта +
. Сто к одному +
. Вести-Москва
., . Вести
. Х/ф "СЛУЖАНКА ТРЕХ ГОСПОД" 
+
., . Евгений Петросян - 
"Улыбка длиною в жизнь" +
. Всероссийский конкурс юных 

талантов "Синяя Птица" +
. Х/ф "ШЁПОТ" +
. Вести недели
. Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым +
. Х/ф "КАКТУС И ЕЛЕНА" +
. Х/ф "НЕ СОШЛИСЬ ХАРАКТЕРА-
МИ" +
. Комната смеха +

. Т/с "АДВОКАТ" +
., . Т/с "ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ" +

., ., . Сегодня
. Русское лото плюс +
. Их нравы +
. Едим дома +
. Первая передача +
. Чудо техники +
. Дачный ответ +
. Поедем, поедим +
. Своя игра +
. Следствие ведут... +
. Т/с "ДИКИЙ" +
. Акценты недели
. "Точка" с Максимом Шевчен-
ко +
. Т/с "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ" +
. Пропаганда +
. Собственная гордость +
. Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫТО" +

. Евроньюс 
+

. Обыкновенный концерт +

. Х/ф "АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ" 
+
. Легенды мирового кино +
. Россия, любовь моя +
. Д/ф "Коралловый риф. Удиви-
тельные подводные миры" +
. Что делать +
. Д/ф "Тельч. Там, где дома об-
лачены в праздничные одеяния" 
+
. Гении и злодеи +
. Х/ф "ЗАХВАТ ВЛАСТИ ЛЮДОВИ-
КОМ " +
. Пешком... +
., . Искатели +
. Концерт "Итальянская ночь" 
+
.  лет после детства +
. Х/ф "ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ" +
. Послушайте +
. Спектакль "Тоска" +
. Мультфильм для взрослых +
. Д/ф "Гавайи. Родина богини 
огня Пеле" +

. Смешанные 
единоборства. . 
Прямая трансля-

ция
., . Новости
. Фигурное катание. Гран-при 
Китая +
. Поверь в себя. Стань челове-
ком +
. Спортивная анатомия с Эдуар-
дом Безугловым +

. Ты можешь больше +
. Удар по мифам +
. Все на хоккей
. Хоккей. Евротур. "Кубок Ка-
рьяла". Россия - Чехия. Прямая 
трансляция
., ., . Все на Матч
. Росгосстрах Чемпионат Рос-
сии по футболу. "Краснодар" - ЦСКА. 
Прямая трансляция
. Росгосстрах Чемпионат Рос-
сии по футболу. "Локомотив" (Мо-
сква) - "Зенит" (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция
. После футбола с Георгием 
Черданцевым +
. Футбол. Чемпионат Испании. 
"Севилья" - "Реал" (Мадрид). Пря-
мая трансляция
. Волейбол. Суперкубок Рос-
сии. "Зенит-Казань" - "Белогорье" 
(Белгород) +
. Д/с "Первые леди" +
. Профессиональный бокс. 
"Ночь чемпионов". Р. Проводников 
- Х. Родригес +

. Х/ф "СТЕПАНОВА ПА-
МЯТКА" +
. Х/ф "ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА..." +

. Новости недели
. Служу России +
. Военная приемка +
., . Научный детектив +
., . Т/с "ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ" 

+
., . Новости дня
. Х/ф "ДВОЙНОЙ ОБГОН" +
. Новости. Главное
. Особая статья +
. Д/с "Легенды советского сы-
ска" +
. Х/ф "ОКНО В ПАРИЖ" +
. Х/ф "ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА" +
. Х/ф "МУЖСКОЙ РАЗГОВОР" +
. Д/ф "Тайна Розвелла" +

., ., ., 
. Дача  +
. Баня  +

., ., ., ., . Но-
вости 
., ., . Вкусно  +
., . Будни
., ., ., . Отдых  
+
., . Умный нашелся +
. Четыре реки +
., . Расследование  +
. Х/ф "БЕГИ, МАЛЬЧИК, БЕГИ" 
+
. Х/ф "БОЙ С ТЕНЬЮ" +
. В движении  +
. Интервью 
., . Свадебный альбом +

: Новости
: Мультфильмы
: Программа «Истина 
где-то рядом» +

: Новости 

: Программа «Ракурс»
: Х/Ф ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕНКА +
: Новости 
: Д/ф «Ж. Белоусов» +
: Программа «Двое на кухне» 
+
: Программа «Истина где-то 
рядом» +  
: Новости
: Программа «Достояние ре-
спублики» (Песни А.Пахмутовой и 
Н.Добронравова) +
: Мультфильм 
: Коллекция телеканала «Наши 
Мытищи»
: Новости 
: Программа «Ракурс»
: Программа «Теория заговора 
(Банкиры)» +
: Коллекция телеканала «Наши 
Мытищи»
: Новости - Специальный ре-
портаж
: Х/Ф ПУТЬ В САТУРН +
: Х/Ф КОНЕЦ САТУРНА +
: Программа «Среда обитания 
(Ни рыба, ни мясо)» + 
: Новости - Специальный ре-
портаж
: Культурный город (повтор от 
 ноября)
: Программа «Двое на кухне» 
+
: Х/Ф ЗЕМЛЯ ОБЕТОВАННАЯ 
+
: Ночной канал

СУББОТА,  7 ноября

ПЯТНИЦА,  6 ноября

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  8 ноября
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КАЛЕЙДОСКОП

Такое явление, как пьяный 
за рулем, к сожалению, еще 
относится к действительно-
сти российских автобудней. 
Поскольку трудно не заметить 
тот факт, что вождение в не-
трезвом виде все чаще приво-
дит к авариям и человеческим 
жертвам, реакция правитель-
ства была вполне логичной – 
президентом РФ в 2014 году 
был подписан закон, ужесто-
чающий наказание для пьяных 
водителей. Управление транс-
портным средством водите-
лем, находящимся в состоянии 
опьянения, влечет наложение 
административного штрафа 
в размере тридцати тысяч ру-
блей с лишением права управ-
ления транспортными сред-
ствами на срок от полутора до 
двух лет. А с 1 июля нынешне-
го года еще более ужесточилась 
мера наказания за управление 
автомобилем в нетрезвом ви-
де. В случае, если водитель по-
вторно попадается нетрезвым 
за рулем, либо ранее отказы-
вался пройти медицинское ос-
видетельствование на опьяне-
ние, или же ранее был судим за 
совершение ДТП в состоянии 

опьянения, то ему могут гро-
зить следующие виды наказа-
ний на усмотрение суда:

◆ штраф от 200 тысяч до 300 
тысяч рублей;

◆ штраф в размере заработ-
ной платы за период от 1 года 
до 2 лет с лишением права за-
нимать определенные долж-
ности на срок до 3 лет;

◆ работы на срок до 480 ча-
сов с лишением права зани-
мать определенные должно-
сти на срок до 3 лет;

◆ работы на срок до 2 лет 
с лишением права занимать 
определенные должности на 
срок до 3 лет;

◆ лишение свободы на срок 
до 2 лет с лишением права за-
нимать определенные долж-
ности на срок до 3 лет. Если 
во время аварии погибло не-
сколько человек, то водителю 
может грозить лишение сво-
боды до 9 лет.

Анализ аварийности на до-
рогах Московской области с 
начала 2015 года показал сни-
жение на 13% количества до-
рожно-транспортных про-
исшествий, произошедших с 
участием лиц, находящихся 

в состоянии опьянения. Тем 
не менее, в ряде муниципали-
тетов Подмосковья Госавто-
инспекцией отмечается рост 
ДТП именно с пьяными во-
дителями за рулем. В их чис-
ле и Мытищинский район, где 
аварий с нетрезвыми автомо-
билистами произошло боль-
ше, чем в прошлом году почти 
на 17 процентов. В целях ста-
билизации уровня аварийно-
сти на территории региона с 
23 по 25 октября прошло опе-
ративно-профилактическое 
мероприятие «Нетрезвый во-
дитель». За указанный период 
выявлено 4 водителя, управ-
лявших транспортным сред-
ством в состоянии опьянения.

Еще одной проблемой на до-
роге являются так называемые 
«очаги аварийности». Это место 
концентрации дорожно-транс-
портных происшествий на до-
роге. На количество ДТП на 
определенном участке дороги 
оказывает большое количество 
факторов – это интенсивность 
автомобильного и пешеходно-
го трафика, наличие дорожных 
знаков, освещенность и прочее. 
Но, как показывают статисти-

ческие данные, наиболее часто 
аварии происходят из-за отсут-
ствия или плохой видимости 
дорожной разметки.

Самыми аварийными ули-
цами Мытищ остаются 
Осташковское шоссе, Олим-
пийский и Новомытищин-
ский проспекты, улицы Мира 
и Летная. 

Мероприятия по ликвида-
ции мест концентрации ДТП 
носят комплексный харак-
тер и включают меры, про-
водимые Госавтоинспекцией 
и владельцами дорог. К при-
меру, со стороны ГИБДД это 
выставление дополнитель-

ного наряда инспекторов до-
рожно-патрульной службы, 
со стороны владельцев до-
рог – нанесение горизонталь-
ной дорожной разметки тер-
мопластиком, обу стройство 
стационарного освещения, 
пешеходных ограждений и 
светофоров на переходах и 
многое другое. В целом в на-
шем городе проводится нема-
ло мероприятий по предот-
вращению ДТП и снижению 
смертности на дорогах, одна-
ко многое зависит исключи-
тельно от самих водителей.

Ирина Каманина

Безопасность

Очаги аварийности – на дорогах и не только

Мы беседуем с врачом-
пульмонологом Т.В. Фило-
новой, одним из ведущих 
специалистов в РФ по нор-
мализации функции дыха-
ния и диагностике скрытого 
бронхоспазма.

– Татьяна Владимировна, 
в зимний период обычно уве-
личивается риск возникно-
вения простудных заболе-
ваний. В чем опасность для 
пациентов с точки зрения 
пульмонологии?

– На фоне простудных за-
болеваний – ларингита, фа-
рингита, ринита, бронхитов 
и ОРЗ может развивать-

ся «скрытый бронхо-
спазм», который опа-
сен тем, что совсем не 
ощущается на физиче-
ском уровне. Однако, 
при воздействии ка-
кого-либо раздражаю-
щего фактора (холод-
ный воздух, ротовое 
дыхание) или аллерге-
на мгновенно наруша-
ет дыхательную функ-
цию: могут появиться 
одышка, хрипы, труд-
ности при вдохе и вы-
дохе, а также воз-
никнуть внезапный 
приступ кашля. 

Бронхоспазм пред-
ставляет рефлектор-

ную защитную реакцию 
бронхов. Они сужаются в 
ответ на действие раздражи-
теля, не позволяя ему прони-
кать ниже, в легкие больно-
го. При спазме эта реакция 
приобретает затяжной ха-
рактер, бронхиальные мыш-
цы, непроизвольно сокра-
тившись, не расслабляются, 
а сдавливают бронхи. Роди-
тели могут характеризовать 
это состояние как «ниотку-
да и вдруг возникшее», когда 
ребенок резко начинает ис-
пытывать трудности дыха-
ния, начинает сипеть, шум-
но дышать. 

Скрытый бронхоспазм 
может присутствовать у 
взрослых и детей при таких 
распространенных заболева-
ниях и патологиях, как: аде-
ноиды, риниты, бронхиты, 
поллиноз. Если правильно не 
продиагностировать скры-
тый бронхоспазм у пациента, 
в большинстве случаев забо-
левание лечится более дли-
тельно и неэффективно. 

– Скажите, как продиаг-
ностировать и побороть 
бронхоспазм?

– Наиболее эффектив-
ным способом диагности-
ки скрытого бронхоспазма 
на сегодняшний день являет-
ся компьютерная бронхофо-
нография, которую многие 
специалисты называют «зо-
лотым стандартом» диагно-
стики. 

Бронхофонография – это 
исследование дыхатель-
ной системы, основанное на 
объе ктивном компьютерном 
анализе дыхательных шумов. 
Бронхофонография особен-
но важна при дифференци-
альной диагностике любого 
вида бронхообструкции, при 
кашле различной этиологии, 
чтобы провести быстрое и 
эффективное лечение.

Дополнительно я рекомен-
дую такое исследование как 

капнография, которое позво-
ляет оценить наличие вен-
тиляционных нарушений 
функции легких и фиксиро-
вать динамику устранения 
этих нарушений в процес-
се лечения. Это измерение 
и графическое отображение 
концентрации и парциально-
го давления углекислого газа 
в выдыхаемой смеси газов с 
помощью специальных газо-
анализаторов. 

Я рекомендую всем обу-
чающие комплексные про-
граммы нормализации 
функции дыхания, которые 
позволяют не только доста-
точно быстро устранить 
симптомы основного забо-
левания, но и скорректиро-
вать в сторону значитель-

ного уменьшения объем 
применяемой лекарствен-
ной терапии вплоть до ее 
полной отмены.

Провести компьютерную 
бронхофонографию, а также 
дополнительно исследовать 
функцию дыхания вы можете 
в медицинском офисе CMD – 
«Медицинские анализы», ко-
торый входит в сеть «Центр 
молекулярной диагностики», 
принадлежащей Централь-
ному НИИ Эпидемиологии 
Роспотребнадзора. Запись 
на диагностику функции ды-
хания и консультацию пуль-
монолога Т.В. Филоновой по 
телефонам 8(499)647-47-64 и 
8(901)588- 97-07. Реклама.

Ольга Солодкина

ОСТОРОЖНО – СКРЫТЫЙ  БРОНХОСПАЗМ!

Информация о докторе:
Татьяна Владимировна Филонова – врач-пульмонолог. 

Одна из ведущих специалистов в России по нормали-
зации функции дыхания. Доктор, за плечами которого 
более 25 лет успешной практики лечения заболеваний 
бронхо-легочной системы и лор-заболеваний. Програм-
мы нормализации функции дыхания, проводимые док-
тором Т.В. Филоновой, позволяют не только достаточно 
быстро устранить симптомы основного заболевания, но 
и скорректировать в сторону значительного уменьшения 
объем применяемой лекарственной терапии вплоть до ее 
полной отмены. Автор уникальных игровых форм лече-
ния для детей. 
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Татьяна Владимировна
Филонова –
врач-пульмонолог
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НАША ЖИЗНЬ

Полосу подготовила Ирина Каманина

День в календаре ■ Выставка

Изостудия работает при 
музее второй год. Людям, 
которые рисуют здесь, мо-
жет быть и шестнадцать, 
а может и все шестьдесят. 
Сюда приходят не только 
рисовать, но и знакомиться 
с историей своего края, да 
и просто с пользой прово-
дить свободное время.

«Все женщины заняты 
и семьей, и работой, и до-
мом. От этого никто ни-
кого никогда не освободит, 
только лишь какие-то ча-
сы люди могут прийти и 
побыть с тем занятием, 
которое им по душе. Кста-
ти, мне вообще кажется, 
что изобразительным ис-
кусством у нас в России го-
товы заниматься все: кто 
бы ни пришел – у всех есть 
таланты», – говорит ру-
ководитель студии «Дру-
зья музея» Надежда Коз-
ловская.

Чаще всего художники-
любители пробуют свои 
силы в натюрмортах. По-
рой выходит ничуть не ху-
же, чем у профессионалов. 
Картины получаются очень 
нежными, изящными.

Всего в экспозицию во-
шло 61 произведение уча-
щихся студии, выпол-
ненное в самых разных 
техниках исполнения. Пей-
зажи, натюрморты, портре-
ты, абстракции  – вот не-
полный перечень жанров 
представленных работ. На 
создание одних требуется 
всего лишь один час, а на 
другие уходят недели.

Надежда Козловская  гор-
дится своими учениками, а 
они в свою очередь увере-
ны, что каждый образован-
ный человек должен быть 
немного художником.

«Друзья
музея»

приглашают Официальный статус 
Дня памяти этой дате был 
присвоен специальным 
постановлением Верхов-
ного Совета РСФСР, да-
тированным 18  октября 
1991 года. 

За первую половину XX 
века жертвами политиче-
ских репрессий стали не-
сколько миллионов че-
ловек. Ликвидировано 
казачество, раскулачены 
крестьяне, депортирова-
лась интеллигенция. Пре-
следованиям подвергались 
все сословия и религиоз-
ные конфессии. Значение 
этого дня так же священно, 
как и память о войне.

В нашем городе репрес-
сированными стали более 

800 человек. Поэтому неу-
дивительно, что уже много 
лет в Мытищах существу-
ет Общество жертв поли-
тических репрессий. Оно 
было создано в 2003 году, и 
сейчас в его состав входит 
более 300 человек. Все это 
время там ведется кропот-
ливая работа, изучаются 
архивы, документы. Орга-
низация содействует ока-
занию материальной и со-
циально-бытовой помощи 
реабилитированным жерт-
вам политических репрес-
сий и пострадавшим от 
них, помогает в сохране-
нии памяти о реабилити-
рованных. Председателем 
общества является Нина 
Рушинская. Ее отец когда-

то пал жертвой политиче-
ских репрессий, поэтому о 
последствиях этого страш-
ного явления она знает не 
понаслышке. «Когда я рас-
сказываю о своей семье, я 
говорю и обо всех репресси-
рованных. Ведь все мы пе-
режили одно и то же. Всем 
нам долгое время приходи-
лось доказывать, что мы 
не враги», – говорит Нина 
Ивановна.

По ее инициативе в 2009 
году была выпущена в свет 
«Книга памяти жертв по-
литических репрессий Мы-
тищинского района». В ней 
сообщаются сведения о лю-
дях, которые родились, жи-
ли, работали и были осуж-
дены в Мытищинском 

В память о годах
репрессий

районе. А в 2012 году опу-
бликована вторая книга под 
названием «Дети ГУЛАГа». 
В нее вошли сведения о 832 
детях, чьи родители или 
близкие родственники бы-
ли осуждены. 

Кроме того, в декабре 
2013 года в Перловском 
парке был установлен ме-
мориальный камень в честь 
жертв политических ре-
прессий. Его открытия де-
ти и внуки невинно постра-
давших ждали почти 10 лет. 
30 декабря членами Обще-
ства жертв политических 
репрессий было проведе-
но традиционное траурное 
мероприятие в память о не-
винно пострадавших лю-
дях.

В Мытищинском исто-
рико-художественном му-
зее открылась отчетная 
выставка работ учащихся 
студии изобразительного 
искусства «Друзья музея» 
под руководством искус-
ствоведа Надежды Коз-
ловской.

День памяти жертв политических репрессий в России ежегодно отмечают 30 октября.
Именно в этот день в 1974 году политзаключенные лагеря в Мордовии объявили массовую голодовку,

протестуя таким показательным способом против политических репрессий в Советском Союзе. 

Любовь Злонская на примере 
своей семьи ощутила все ужасы 
репрессий

Для всех россиян 30 ок-
тября – это день памяти 
тех, кто будучи заключен-
ным в советских лагерях 
пострадал от тяжких и му-
чительных политических 
репрессий. Сегодня ни-
кто не сможет сказать нам, 
сколько человеческих жиз-
ней в те годы были сломаны 
в один миг, как много из них 
подверглось самому жесто-
кому и бесчеловечному об-
ращению, будучи при этом 
невинно заключенными. 
Известно лишь то, что мил-
лионы репрессированных, 
а также их дети, оставшие-
ся без родительской опеки, 
на себе ощутили грозное и 
убивающее влияние тота-
литарного режима правле-
ния.

«Мне архивные дела по-
казали, как жестока к 
осужденным власть бы-
ла…»,  – так начинаются 
первые строки стихотворе-
ния, которое написала Лю-
бовь Злонская, жительница 
нашего города. Она на при-
мере своей семьи ощутила 
ужасы советских репрессий.

Маленькой Любе было 

всего 6 лет, когда ее отец 
был арестован. Случилось 
это прямо на рабочем ме-
сте в Мытищинском ма-
шиностроительном заводе, 
где он трудился столяром. 
Подробности ареста отца 
Любовь Федоровна узна-
ла только спустя почти 70 
лет. «В те годы началась 
агитация смерти «троц-
кистам», мой папа был 
человеком порядочным и 
считал, что не имеет пра-
ва требовать смертной 
казни людям, которых он 
не знает. В этом вся ви-
на и преступление родного 
для меня человека», – гово-
рит Любовь Федоровна.

Когда отца Любови Злон-
ской отправили в ссылку, 
ему было 35 лет, а в 1937 го-
ду семье пришло извеще-
ние о его смерти.

Любовь Федоровна при-
знается, что не раз заду-
мывалась, как бы сложи-
лась ее судьба, если б отец 
остался жив. Таких как она, 
детей «врагов народа», по 
всей стране было немало. И 
всех их долгое время пре-
следовал необъяснимый 

страх. «Я же во всех 
документах писа-
ла, что отец умер. 
Когда маленькой 
была, нигде не ука-
зывала, что он был 
репрессирован. Это 
уже комплекс какой-
то! Я даже на лю-
бых собраниях боя-
лась что-то лишнее 
сказать, мало ли 
что»,  – вздыхает 
Любовь Злонская.

Однако теперь 
Любовь Федоровна 
научилась жить без 
страха и оглядок. В 
свои 86 лет она не-
вероятно активна: 
пишет стихи, зани-
мается скандинав-
ской ходьбой, лю-
бит плавать. У нее 
замечательная се-
мья – две дочки, три 
внучки и одна правнучка. 
А каждый год 30 октября 
Любовь Злонская посеща-
ет традиционное меропри-
ятие, призванное почтить 
память всех жертв репрес-

сий и привлечь внимание 
общества к проблеме не-
терпимости и проявлениям 
насилия к людям с другими 
политическими взглядами 
и убеждениями.

«Мне архивные дела показали,
как жестока к осужденным власть была…»

Л б З
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Полосу подготовила 
Кира Тихонова

Фестиваль

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

 ■ Юбилей

В течение нескольких 
дней в музыкальном искус-
стве состязались более 400 
певцов из 15 стран в воз-
расте от 7 до 21 года. Уро-
вень подготовки участни-
ков был довольно высок, 
и перед жюри стояла труд-
ная задача выявить луч-
ших. 

В этом году в состав жю-
ри вошли начальник отдела 
народного творчества ми-
нистерства культуры Мо-
сковской области Ирина 
Медведева, художествен-
ный руководитель Государ-
ственного камерного ор-
кестра джазовой музыки 

имени Олега Лундстрема 
Борис Фрумкин, директор 
международного вокально-
го фестиваля «Sofi a Grand 
Prix» и международного ис-
полнительского фестиваля 
«Abanico» Росси Иорданова, 
директор международного 
фестиваля «Золотое ябло-
ко» Инна Бобейко, прези-
дент продюсерского центра 
«Canzoni Dal Mondo» Фран-
ческо Коллосанто, победи-
тель шоу «Золотой голос 
России» и бывшая участ-
ница фестиваля «Катюша» 
Карина Сафина и другие. 
Стоит отметить, что побе-
дителей в 2015 году оказа-
лось почти в два раза боль-
ше. Если в предыдущие 
годы жюри оценивало толь-
ко вокальные данные кон-
курсантов, то в этот раз и их 
инструментальное испол-
нительское искусство. 

В итоге ансамбль «Коллаж» 
из Пироговского стал побе-
дителем в номинации «Во-
кальные ансамбли», гран-
при в номинации «Духовые 
инструменты» получила мо-

сквичка Елизавета Юргина. 
Обладательницей гран-при 
в номинации «Вокал» стала 
представительница белорус-
ских Барановичей из города-
побратима Мытищ  – Екате-
рина Сычевская. 

Новые имена «Катюша» 
открывает каждый год. Ес-
ли в 2014-м по количеству 
призовых мест лидирова-
ли участники из Италии, 
то в этом году самыми го-

лосистыми оказались мол-
даване. Они завоевали сра-
зу несколько призовых мест 
в разных возрастных номи-
нациях.

Главная цель любого дет-
ского фестиваля – показать, 
чем живут дети и что проис-
ходит в детском музыкаль-
ном мире. Каждый высту-
пающий вкладывает в свой 
номер частичку своей души 
и представляет свое индиви-

Завершился 4-й международный конкурс юных талантов «Катюша».
25 октября состоялись гала-концерт и награждение победителей

дуальное видение музыки, 
свою уникальную интерпре-
тацию музыкального про-
изведения, что само по себе 
очень ценно. Фестиваль «Ка-
тюша» из года в год дарит 
всем участникам конкурса 
настоящее вдохновение, но-
вый заряд для творчества 
и способствует росту веры 
каждого участника в себя.

В день закрытия фести-
валя все победители и при-
зеры получили свои заслу-
женные дипломы, после 
чего самые лучшие из них 
еще раз показали свое ма-
стерство на гала-концер-
те, создав атмосферу ярко-
го детского праздника. И 
действительно, зрительный 
зал буквально пестрил яр-
кими костюмами участни-
ков. Счастливые детские 
лица и радостные улыбки, 
освещавшие сцену во вре-
мя награждения и гала-кон-
церта, – лучшая награда для 
организаторов конкурса!

«Катюша» подвела итоги«Катюша» подвела итоги

История ДШИ №3 нача-
лась с организации музы-
кальных кружков, объе-
диненных впоследствии в 
детскую хоровую студию 
«Рассвет», работавшую на 
базе общеобразовательных 
школ №4 и №26. С 1 января 
1990 года решением испол-
кома Мытищинского горсо-
вета музыкально-хоровая 
студия была преобразована 
в школу общего музыкаль-
ного образования. Основ-
ными направлениями обу-
чения стало музыкальное 
исполнительство на форте-
пиано, струнных и народ-
ных инструментах. 

Контингент школы со-
ставляют 300 учащихся на 
бюджетных отделениях – 
инструментальном, подго-
товительном и общеэсте-
тическом и 260 учащихся 
на отделении платных об-
разовательных услуг. Мно-
гие выпускники продол-

жают свое обучение в 
Российской академии му-
зыки и музыкальном кол-
ледже им. Гнесиных, Госу-
дарственной классической 
академии им. Маймонида, 
Московском государствен-
ном институте музыки им. 
Шнитке, колледже им. Шо-
пена, Московском област-

ном колледже искусств. 
Коллектив преподавателей 
ДШИ №3 – родник подлин-
ной культуры, неиссякае-
мый источник творчества, 
идей, смелых эксперимен-
тов и отличных результа-
тов. В настоящее время в 
школе работают высоко-
квалифицированные опыт-

Двойной праздник 
ные педагоги – 24 препода-
вателя и концертмейстера, 
из них 22 педагогических 
работника имеют высшую 
и первую квалификацион-
ную категорию. 

В день юбилея в наряд-
ном зале собралось мно-
жество гостей, людей, не-
безразличных к детскому 
творчеству, болеющих за 
процветание малой ро-
дины, оказывающих все-
стороннюю поддержку та-
лантливым детям и самой 
детской школе искусств. 
Поздравить коллектив 
школы с юбилеем пришел 
и заместитель председате-
ля Московской областной 
Думы Никита Чаплин, ко-
торый от имени губернато-
ра Московской области Ан-
дрея Воробьева и от себя 
лично выразил слова бла-
годарности директору и пе-
дагогам, в разные годы ра-
ботавшим в школе, чей 

27 октября два больших юбилея отметила Детская школа искусств №3 – 40 лет со дня основания
и 25 лет с момента присвоения статуса школы.

труд и талант стали осно-
вой творческих традиций. 
«Вы занимаетесь важным 
делом,  – сказал Никита 
Юрьевич,  –  именно благо-
даря вам ребята приобща-
ются к искусству с самых 
юных лет. Хотелось бы 
пожелать, чтобы будущие 
25 лет прошли такими же 
бодрыми темпами».

После официальной части 
в школе искусств состоялся 
праздничный концерт, ко-
торый затронул сердца всех 
собравшихся в зале гостей.

В этот день в честь юби-
ляров было сказано мно-
го приятных, добрых и 
искренних слов и поздрав-
лений. Дана высокая оцен-
ка деятельности детской 
школы искусств, ее вкладу 
в развитие творческих спо-
собностей подрастающего 
поколения, участию в об-
щественной жизни города 
и района. 

у р

Заместитель председателя Московской областной Думы 
Никита Чаплин вручил благодарственные письма 
педагогам школы

Фестиваль «Катюша»  дарит всем участникам  
настоящее вдохновение
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q2%›*, 

Ингредиенты: 1 кг любого 
фарша. Для начинки: 2 луко-
вицы, 4 картофелины, 5 яиц, 
200 г сыра, майонез, соль, пе-
рец.

 Приготовление. Приго-
товить фарш, как на котле-
ты. Лук спассеровать на рас-
тительном масле. Картофель 
натереть на крупной терке, 
посолить, перемешать. Яй-
ца отварить, мелко поре-
зать, поперчить, добавить 
1 столовую ложку майоне-
за, перемешать. Сыр нате-
реть на крупной терке. Сде-
лать из фарша небольшие 
круглые лепешки (диаметр 
10 см). Выложить на про-
тивень, смазанный расти-
тельным маслом или засте-
ленный пекарской бумагой. 
Сверху выложить слой об-
жаренного лука, затем слой 
отваренных и порезанных 
яиц. На яичный слой поло-
жить натертый картофель в 
виде стожка. Сверху слой на-
тертого сыра. И залить май-
онезом. Выпекать в предва-
рительно разогретой до 180° 
духовке 30-35 минут.

p/K=, 
ƒ=Cече……= 

"  Lце 
“ м=L%…еƒ%м 

Ингредиенты: 0,5 кг филе 
рыбы без костей (можно ку-
пить готовое, к примеру, фи-
ле тилапии), 4 яйца, пучок 
зеленого лука, 2-3 ст. л. май-
онеза, 100-150 г сыра. 

Приготовление: Филе ры-
бы промыть, обсушить. Раз-
ложить филе на сковороду, 
смазанную маслом, посо-
лить и посыпать специями. 
Приготовить соус: разбить 
в миску яйца, накрошить зе-
леный лук и добавить май-
онез, перемешать. Вылить 
соус на сковороду с рыбой, 
посыпать тертым сыром и 
поставить в духовку на 20 
минут.

ОТОВСЮДУ ОБО ВСЕМ
Наша кухня

Телепремьера В мире увлечений

Православие

Православные люди мо-
лились ей, просили помо-
щи и поддержки в самые 

тяжелые времена для Рос-
сии. Эту икону многие на-
зывают заступницей рус-

ской земли.
История иконы Ка-

занской Божьей Ма-
тери – пример чуда, 
которое свершалось 
во имя справедливо-
сти, любви и мира. В 
1552 году после взя-
тия Казани царь Иван 
Грозный заложил со-
бор во имя Пресвятой 
Богородицы. Спустя 
год была учреждена 
казанская епархия. В 
1579 году случился по-
жар, который уничто-
жил половину Казан-
ского кремля и часть 

города. Мусульмане заго-
ворили, что это явление 
гнева русского Бога. Имен-
но тогда девятилетней до-
чери стрельца, Матрене, 
явилась Божья Мать и веле-
ла найти на пепелище ико-
ну. Девочке никто не ве-
рил, кроме ее матери. Тогда 
женщина сама пошла на пе-
пелище и нашла там икону 
Божьей Матери. В пожаре 
икона совсем не пострада-
ла. После этого с Казанской 
иконой Божьей Матери бы-
ло связано много чудес.  В 
честь этой иконы стали 
возводить храмы и соборы.

Сам праздник Казанской 
иконы Божьей Матери был 
установлен в честь осво-

бождения Москвы от поля-
ков в 1612 году. Когда рус-
ское войско выступило 
против польских захватчи-
ков, то впереди они несли 
Казанскую икону Божьей 
Матери. Вражеское войско 
было повергнуто, а русские 
люди воочию убедились в 
чудотворной силе этой ико-
ны. В день победы над поль-
ским войском русская ар-
мия совершила крестный 
ход на Лобное место с Ка-
занской иконой. 

В праздник Казанской ико-
ны Божьей Матери принято 
молиться о заступничестве и 
благодарить Пресвятую Де-
ву Марию за ее поддержку и 
защиту русской земли.
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Заступница земли русской
4 ноября православные верующие празднуют день Казанской иконы Божьей Матери.

Казанская икона Божьей Матери считается покровительницей земли русской. 

Две мытищинские пары отлично 
заявили о себе в областном 
конкурсе «В ритме танца»

Знакомьтесь,Знакомьтесь,
«Семейный доктор»«Семейный доктор»

на телеканале «Наши Мытищи»»на телеканале «Наши Мытищи»»
На телеканале «Наши Мытищи» 7 ноября в 

17.20 состоится премьера авторской передачи 
телеведущей Марины Александровой «Семей-
ный доктор». 

Это программа медицинской направленности, 
которая будет интересна людям всех возрастов 
и социальных групп. Она основана на реальных 
событиях, а сами съемки проходили в Мыти-
щинской городской клинической больнице.

Первая программа приурочена
к Всемирному  Дню борьбы с инсультами

и расскажет она истории реальных людей, 
перенесших этот недуг.

Зритель сможет увидеть отношение к болезни, 
как пациентов, так и врачей. Главная цель но-
вой программы «Семейный доктор» – не толь-
ко рассказать о способах лечения различных 
заболеваний, но и пропаганда здорового обра-
за жизни.

В октябре в г. Ногинске на 
базе физкультурно-спортив-
ного комплекса «Знамя» для 
граждан пожилого возраста 
состоялся третий областной 
конкурс бального танца «В 
ритме танца», уже традици-
онно организованный мини-
стерством социального раз-
вития Московской области. В 
конкурсе приняли участие 25 
пар из разных городов Под-
московья. 

Конкурсная программа 
проводилась в два тура: ис-
полнение вальса или танго, 
а также исполнение ча-ча-ча 
или румбы. Каждая пара тан-
цоров приняла участие в двух 
турах, что являлось обяза-
тельным требованием про-
граммы конкурса. Строгое 
профессиональное жюри оце-
нивало не только техническое 
мастерство танцо-
ров, но и характер, 
эмоциональность 
и эстетичность вы-
ступлений.

М ы т и щ и нс к и й 
район представляли 
две пары: Татьяна 
Викторовна Адли-
на (1958 г.р.) и Алек-
сандр Тимофеевич 
Гоголин (1940 г.р.); 
Валентина Алексе-
евна Калюкина (1955 
г.р.) и Юрий Нико-
лаевич Бубенщиков 
(1937 г.р.), которые с 
удовольствием зани-

маются бальными танцами в 
культурно-информационном 
центре «Леонидовка» под ру-
ководством молодого талант-
ливого балетмейстера Елиза-
веты Ганеевой. 

Неоднократные призеры 
и победители Т.В. Адлина и 
А.Т.  Гоголин за исполнение 
танца ча-ча-ча заняли почет-
ное третье место и были на-
граждены дипломами и па-
мятными подарками. 

От всей души поздравля-
ем победителей и участников, 
желаем им дальнейших твор-
ческих успехов и, конечно, 
гордимся нашими танцорами 
и их художественным руково-
дителем! 

Материал предоставлен 
Мытищинским 

управлением социальной 
защиты населения 

В ритме танца

Д

щ
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СПОРТИВНОЕ ОБОЗРЕНИЕ

Пауэрлифтинг

Ваш досуг

Авиамоделирование

Полосу подготовила 
Анна Тимофеева

В Мытищах прошли со-
ревнования по авиамоде-
лированию в классе ком-
натных моделей самолетов. 
Возможность позапускать 
сделанные своими руками 
летательные аппараты пред-
ставилась юным испыта-
телям под крышей спорт-
комплекса «Строитель». 
Триннадцать ребят из инже-
нерно-технического авиамо-
дельного клуба «Стриж» под 
руководством преподава-
теля Виктора Зинченко со-
стязались в нескольких но-
минациях. В первой взмыли 
в воздух вертолеты модели 
«Муха», во второй – плане-
ры, в третьей – резиномо-
торные самолеты. Больше 
всего впечатлили судей и 
других участников своими 
творениями в номинации 
«Муха» Даниил Болкисев, 
Виктор Арзамасов и Арсе-
ний Косенков, заняв первое, 
второе и третье места со-
ответственно. Лучшие пла-

Вернулись Вернулись 
домойдомой

с золотомс золотом
Мытищинский район в 

соревнованиях представ-
ляли семь спортсменов 
спортивной школы «Аван-
гард».

По итогам турнира на-
ши ребята привезли в Мы-
тищи 6 золотых меда-
лей. Двое воспитанников 
спортшколы  – Максим Го-
ворухин и Дмитрий Глум-
нушин – удостоились пер-
вого спортивного разряда, 
а Виктор Матвеев подтвер-
дил, выполнив нормати-
вы, что заслуженно явля-
ется кандидатом в мастера 
спорта. 

Поздравляем победителей 
и их тренеров-преподавате-
лей Василия Викторовича и 
Виктора Васильевича Мат-
веевых!

Ход
конем

В административном 
корпусе спортивного ком-
плекса «Торпедо» по адре-
су: ул. Коминтерна, д. 5 на 
бесплатной основе рабо-
тает шахматный клуб «До-
суг». 

Для тех, кто желает со-
стязаться в шахматах, уча-
ствовать в турнирах, но не 
знает с кем, игры проводят-
ся во вторник, среду, чет-
верг и пятницу – с 15.00 
до 20.00, в субботу и вос-
кресенье – с 13.00 до 20.00. 
Дополнительную инфор-
мацию можно получить по 
телефонам: 8(963) 614-70- 84 
и 8(916) 597- 58-81. 

неры представили Даниил 
Болкисев, Лев Малов и Олег 
Скударь. А за сконструиро-
ванные резиномоторные ап-
параты наград удостоились 

Анастасия Мурзина, Иван 
Душечкин и снова Даниил 
Болкисев. 

Для всех желающих от-
дать своих детей или внуков у

в секцию продолжается до-
полнительный набор ребят 
на бесплатные занятия в ави-
амодельном клубе «Стриж». 
Конструкторские манипуля-
ции развивают мелкую мо-
торику, логическое мыш-
ление, художественные 
способности, а также выра-
батывают у ребят интерес и 
любовь к ручному труду. По-
знакомит с основами моде-
лирования ребят и поможет 
изготовить им мини-самоле-
ты инструктор Виктор Гри-
горьевич Зинченко. 

Занятия проходят в ма-
стерской по вторникам и 
четвергам с 16.00 до 20.00 
в спортивно-молодеж-
ном комплексе «Торпедо» 
по адресу: ул. Коминтер-
на, д.  5. Для получения до-
полнительной информа-
ции можно обратиться по 
телефонам 8(926)578-61- 27 
(Виктор Григорьевич) и 
8(498)500- 06-85 (отдел по 
работе с молодежью).

Полетели!

Единоборства

Женственная и милая – та-
кой представляется двадца-
тилетняя Олеся Алипова, 
когда видишь ее на фотогра-
фиях. Но стоит только нашей 
героине выйти на татами, как 
она готова практически лю-
бого соперника уложить на 
лопатки. Чемпионка мира и 
России, серебряный призер 
чемпионата Европы по уни-
версальному бою, бронзовый 
призер первенства России по 
самбо среди юниоров  – это 
лишь малая часть ее дости-
жений. 

Мы поинтересовались у 
мытищинской спортсмен-
ки, каково быть сильной 
представительницей слабо-
го пола.

– Я считаю, что сила в 
спорте – это умение прео-
долевать трудности и не 
останавливаться на до-
стигнутом. Такие каче-
ства помогают и в других 
сферах жизни, ведь иногда 
очень важно суметь пере-
терпеть тяжелые момен-
ты. Были, конечно, разоча-
рования и падения, но мой 
тренер Юрий Гончаров 
всегда поддерживал, и после 
поражений хотелось тре-
нироваться только еще 

больше. Случалось, что хо-
телось все бросить, но и 
тут Юрий Сергеевич всег-
да возвращал меня: он уме-
ет подействовать психо-
логически, заново зажечь 
огонь в глазах, – рассказы-
вает Олеся.

Девушка мастерски вла-
деет такими видами едино-
борств как дзюдо, самбо и 
универсальный бой. Есте-
ственно, может сходу при-
менять необходимые в той 
или иной ситуации техни-
ческие приемы и броски со-
перников. А вот не приходи-
лось ли ей и в повседневной 
жизни прибегать к тому, че-
му научилась за 13 лет тре-
нировок? 

– Постоять за себя, ко-
нечно,  могу, но за предела-
ми татами не приходилось 
ни разу этого делать. А во-
обще, многие парни, когда 
узнают, что я владею бое-
выми приемами, даже пуга-
ются! – улыбается она.

Еще год, и девушка станет 
профессиональным трене-
ром. Она и сейчас периоди-
чески ведет занятия у ребят, 
подменяет Юрия Сергееви-
ча. Однако признается, что 
еще подумала бы, отправ-

лять ли ей когда-нибудь сво-
его ребенка учиться борь-
бе: «На занятия отдала 
бы только мальчика, и то, 
чтобы тренировался не 
как профессионал, а толь-
ко на любительском уров-
не. Это же травмы! Самое 
серьезное, что случалось со 
мной – растяжение связок 
голеностопа. Но не всем ве-
зет, многим ушибы и пере-
ломы еще долгие годы напо-
минают о себе». 

Не обходилось и без ку-
рьезов на турнирах. Однаж-
ды подруга Олеси во время 

схватки выдрала ей клок во-
лос, хотя дрались они не как 
девчонки, а как настоящие 
борцы. Говорит, до сих пор 
вспоминают и смеются.

Сейчас Олеся тренирует-
ся каждый день, кроме вы-
ходных, и точно знает, что 
без спорта уже не сможет. 
А мы надеемся, что своими 
навыками, опытом и про-
фессионализмом она будет 
продолжать делиться с мы-
тищинскими мальчишками 
и девчонками и воспитает 
много физически и мораль-
но сильных людей.

Представительница
неслабого пола

Сейчас все чаще можно слышать, что девушки у нас не из робкого десятка
и готовы дать фору многим мужчинам. 

17-18 октября в городе 
Зарайске прошло первен-
ство Московской области 
по пауэрлифтингу среди 
юношей и юниоров. 

Юные авиалюбители могут сделать свою собственную 
модель самолета в инженерно-техническом клубе «Стриж»

Сборная Центрального федерального округа, 
в составе которой Олеся Алипова (вторая справа),
взяла командное серебро на чемпионате России
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Во время детских каникул

Цена билета – 700 рублей
Билеты приобретайте заранее в клубе.

Невероятные фокусыНевероятные фокусы
и мастер-класси мастер-класс
для зрителей!!!для зрителей!!!

Ответы на сканворд в следующем номере

Мы переехали! Новый адрес:

г. Мытищи, Олимпийский пр-т, стр. 13А
Тел. 8(495)223-98-56, 8(495)223-98-57
www.mobti.ru, e-mail:mytischi@mobti.ru ре
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Г. МЫТИЩИ
УЛ. ВОРОВСКОГО, Д. 1УЛ. ВОРОВСКОГО, Д. 1

Режим работы с 09.00 до 21.00 без перерывов и выходныхРежим работы с 09.00 до 21.00 без перерывов и выходных

8-498-500-00-158-498-500-00-15
8-965-367-08-908-965-367-08-90

Г. МЫТИЩИ
УЛ. КОЛПАКОВА, Д. 10УЛ. КОЛПАКОВА, Д. 10
8-498-678-66-688-498-678-66-68
8-968-053-43-988-968-053-43-98

Лицензия на осуществление медицинской деятельности № ЛО-50-01-002757 от 31 августа 2011реклама
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ТТИЩИ
С Т ОМ А Т О Л О Г И ЯС Т ОМ А Т О Л О Г И Я

СЪЕМНЫЕ ЗУБНЫЕ ПР ОТЕ ЗЫ ЗА 24 ЧАСАСЪЕМНЫЕ ЗУБНЫЕ ПР ОТЕ ЗЫ ЗА 24 ЧАСА

Овен (21.03-20.04)
На этой неделе не поддавай-

тесь соблазнам, иначе будете 
жалеть о содеянном. Ваши сло-
ва могут оказать магическое 
воздействие на окружающих. 

Козерог (22.12-20.01)
Вам на этой неделе пригодят-

ся творческая импровизация, 
пунктуальность и собранность. 
Примените эти качества, и успех 
не обойдет вас стороной.

Водолей (21.01-19.02)
Водолеям многое будет уда-

ваться, особенно если совмещать 
приятное с полезным. Но воз-
можно возникновение острых, 
непредсказуемых ситуаций.

Близнецы (22.05-21.06)
Возможно, вы не слишком 

адекватно будете воспринимать 
окружающую действительность. 
Самыми приятными днями не-
дели будут четверг и пятница.

ÃÎÐÎÑÊÎÏ Ñ 02.11 ÏÎ 08.11 ÃÎÐÎÑÊÎÏ Ñ 02.11 ÏÎ 08.11 

Телец (21.04-21.05)
Мир щедр на чудеса, судьба – на 

подарки, люди добры, а заветные 
мечты превращаются в реаль-
ность. И вам лучше действовать, 
не боясь совершить ошибку. 

Весы (24.09-23.10)
Весов ожидает критическое 

переосмысление своей жизни, 
отсев многих ненужных идей, 
встречи со старыми коллегами и 
учителями из разных областей.

Нежелание поступиться свои-
ми принципами, свободой и ин-
дивидуальностью приведет Рыб 
к разногласиям с окружающими. 
Чрезмерное упорство не для вас.

Рыбы (20.02-20.03)

Рак (22.06-23.07)
В субботу активизируются 

старые отношения с деловыми 
партнерами – Ракам предложат 
очень существенную финансо-
вую помощь.

Лев (24.07-23.08)
Особо мудрым Львам удастся 

извлечь пользу из событий этой 
недели. Полезно расширять зна-
ния и навыки на каких-либо кур-
сах. Убытков не удастся избежать. 

Дева (24.08-23.09)
Дев в середине недели может 

посетить острое желание немед-
ленно приобрести что-нибудь 
дорогостоящее, что непременно 
отразится на бюджете. 

Стрелец (23.11-21.12)
Стрельцы будут одними из са-

мых удачливых на этой неделе. Не-
ограниченная свобода действий 
позволит любую работу совме-
щать с удовольствием или игрой. 

Скорпионы, наконец, получат 
признание и повысят свой авто-
ритет. Следует тщательно обду-
мать линию своего поведения с 
коллегами и начальством.

Скорпион (24.10-22.11)

«Фокус шоу»
ре
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ñ 9.00 äî 20.00 ñ 9.00 äî 20.00 
Áåç âûõîäíûõÁåç âûõîäíûõ

è ïåðåðûâà íà îáåäè ïåðåðûâà íà îáåä

~bekhpm`“ l`qŠepqj`“
Срочный ремонт ювелирных изделий.
Ультразвуковая или ручная чистка 
изделий из золота и серебра.
Полировка.
Изготовление: 
Колец, печаток, серег, цепочек, браслетов 
по каталогу (более 5 тыс. моделей) или эскизам заказчика,    
любая сложность, 
эксклюзивные изделия.

Широкий ассортимент драгоценных 
и полудрагоценных камней.
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